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NAPRAKESZ

Berta Maté, Irpre,Szirll,dor, Sulyok,-Eiler N!,flté, Szoll,ér Bz'lli,nt:
A DELTA ¢. TEVEMUSOR VETELKEDOJE A KEMIA EVE
ALKALMABOL

A Kémia Eve alkalmabol t5bb, szokatlan és jszerti versenyt is meghirdettek. A
Magyar Televizio DELTA misora az ,,Atomok itt, molekulak ott, kémia az egész
vilag” cimii versenyre varta a jelentkezoket. Marcius vége volt. Eppen a szokasos
versenyek dontdire késziiltiink. Szabad-e az idénket elaprézni?

Ugyan mar, hiszen olyan konnyii ez a beugro teszt. Vagjunk bele! Igen am, de vajon
lesz-e elég véllalkoz6 a haromfs csapatba? Lett. Az iskolankbol (Eotvos Jozsef
Gimnazium, Budapest) két csapat indult a vetélkedén. A mi csapatunk vezetdje Imre
Sanyi lett, aki Osszegyljtotte az adatainkat a nevezéshez, de nem volt még
csapatneviink. Sokat gondolkodtunk, majd esziinkbe jutott, hogy az el6z6 napon
izopentil-acetatot allitottunk eld Berta Matéval a preparativ szerves kémidval
foglalkozé szakkoron. Mindannyian nagyon megkedveltik ezt a kellemes,
banénillata észtert. Ugy dontéttiink, hogy mi lesziink az Izo-pentil-acetdt nevii
csapat. A csapatfelallas a kovetkezd lett: Imre Sandor 9.c¢, Sulyok-Eiler Maté 9.c és
Szollar Balint 9.a. ,Oreg” baratunk, Berta Maté a 12.b-bél azt igérte, hogy a
hattérbdl minden segitséget megad majd nekiink. Foladtuk hat a nevezést, és a tesztet
is sikertilt gyorsan és hibatlanul megoldanunk.

A valogatd masodik fordulojanak feladata valdésagos hidegzuhany volt a
szamunkra. Kiderilt, hogy jsagcikket kell irnunk. Ez igen nehéznek tiint, mivel
valtozatos témakat kaptunk (példaul a fehérjék kicsapdsa, szmog, antocianok,
lang). Egy cikkbe belefoglalni ilyen egymastol tavol allo témakat elég bonyolult
feladat. Hat bizony lanyokat is meg kellett volna nyerni a csapatba, 6k
konnyebben boldogulnak az ilyesmivel! Végiil azért ezt a feladatot is sikertilt
megoldanunk. Nagyon nyomorultnak éreztiik a fogalmazasunkat. Késébb
megtudtuk, hogy ez nem volt igazdn nagy baj, mert a gydnyori, szakszerd,
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gordiilékeny fogalmazasoknak a zsiiri rendre megtalalta az internetes forrasat, és
nem sok ponttal dijazta a ctrl-c, ctrl-v-vel irddott cikkeket. Jaj, ha erre a
kisel6adasokért 6tosoket adod tanaraink is raszoknak, nehezebb lesz az élet!

A harmadik feladat egy film forgatasa volt. Ezt kimondottan élveztiik, de igen
farasztd volt, amikor sokadszorra sem sikeriilt a jelenet. A filmiink egy kitalalt
gyerekrdl szolt, aki latva az alkalifémekrdl szoldé kémiadrat, rajon, hogyan
lehetne az otthoni lefolyd duguldsanak elharitdsara natriumot hasznalni.
Eljatszottuk a tanorat, ahogyan a féhés ellopja a natriumot, az otthoni
ténykedését, ahogyan kiprobalja a fémdarabka hatdsat, és a masnapi iskolai
szlinetet, amikor a baratjanak elmeséli a torténteket. A filmezésben Berta Maté
segitett, az elméletben és a vegyszerek kezelésében pedig Dancsoé tanarnd. Elsé
nap felvettiik a filmet, de statisztak nélkiil. gy utolag forgattuk az osztalyban
iléket abrazoléo jeleneteket. Az otthoni eseményeket a kémiatanari
mosdokagyldjanal rendeztik meg. Természetesen nem akartunk natriumot
szorni a lefolydba, de az interneten igen jo robbanashangot talaltunk a
vasdarabkank beejtésének hangja helyett. Az utoészinkronizalason egyik délutan
este 8-ig dolgoztunk. A végére mar mindenki ki volt iitve, de rengeteget
nevettiink magunkon, ahogy nyolcadszorra sem tudtuk felmondani a szdveget,
vagy a kész hanganyagot lassitva, gyorsitva vagy éppen a basszust elallitva
hallgattuk vissza. Nagyon Oriiltiink, amikor sikeriilt &sszehoznunk. Szoszi
(Szollar Balint) az utolséd pillanatban szaladt be a felvétellel a TV-be, igy a
hataridét is sikertilt tartanunk.

Néhany héttel késobb éppen erdei iskolaban voltunk, amikor megcsorrent Sanyi
telefonja. A beszélgetés utan odaintett magahoz és mondta, hogy bejutottunk!
Kidertilt, hogy e-mailben értesitettek minket, csak a taborbol nem tudtunk erre
valaszolni. Az osztalyfénokiinknek, és a t6liink 200 km-re osztalykirandulast vezetd
Dancs6 tanarnének azonnal elmeséltiik a hirt, de Szoszinak, aki éppen az orszag
harmadik csiicskében kirandult, csak 3 nappal késobb tudtuk elmondani.

Ekkora szerencsében nem is reménykedtiink. Annyira nem, hogy Sulyok-Eiler
Maténak a dont forgatasdnak napjaiban matematika tehetséggondozo tabori
programja volt. Meg kellett nyerni Berta Matét, hogy ha mar ilyen sokat faradozott a
filmiinkkel, legyen 6 a harmadik csapattag a dontében. Szerencsére ez elég konnyen
sikeriilt. A DELTA alkot6i pedig azt valaszoltak érdeklddésiinkre, hogy szamitottak
arra, hogy ilyesmi esetleg tobb csapatndl is eléfordulhat, igy nincs kifogasuk egy
csapattag cseréje ellen. Nagy volt az 6rdm, hisz szeretjiik a kémiat, szeretlink
versenyezni, és érdekes dolognak tlint egy igazi, profi forgatas.

Sanyi, Szoszi és Sulyok-Eiler Maté még csak a Hevesy és Irinyi versenyeken
probalgathattak felkésziiltségiiket és Otletességiiket. Ez legjobban Sulyok-Eiler
Maténak sikeriilt, aki az Irinyi verseny orszagos dontdjében hatodik helyezést ért
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el. Berta Maté mar sokféle kémiaversenyen részt vett, de ez mindegyiknél
érdekesebbnek és kalandosabbnak bizonyult.

Mielétt elindultunk volna a forgatasra, ki kellett talalnunk egy latvanyos eszkdozt,
aminek koze van a DELTA-hoz is meg a kémiahoz is. Iskolank dikjai t5bbszor részt
vettek mar az ELTE didkolimpiai eldkészitd tanfolyaman. Ott tanultak egy érdekes
receptet. Ha szudan-I1I-mal szinezett toluolt, tiszta metanolt, és réz-tetraamminnal és
kalium-kromattal megfestett telitett vizes kalium-karbonat-oldatot sszerazunk és
allni hagyunk, a folyadék harom fazisra valik szét. Ezt a haromfazisu
folyadékrendszert toltottik A alaku tivegesobe. Ez volt az a titkos dolog, amelyet
elvittlink a forgatasra. Kis ampulldkat is megtoltottiink ezzel a folyadékkal és az
ELTE kedves iivegtechnikusai segitségével le is forrasztottunk. Ugy gondoltuk,
hogy az ampullakat majd versenytarsainknak ajandékozzuk. Hatha valamelyikiik
nem ismeri ezt az érdekes jatékot.

Az utolso feladat a dontére vald indulas eldtt az egyforma polo kivalasztasa volt.
Ennek szinét meg kellett irnunk a stab szamara. Gondoltuk, hogy minden csapat
fekete, sotétkék, vagy fehér szeretne lenni. Szerettiik volna elkeriilni, hogy
masokkal egyforma szinlink legyen, ezért tobb szint is folajanlottunk a
rendezdknek, hogy 6k adjanak tandcsot. A sargat javasoltak. Ezt a szinkodot még
a laboratoriumi munka kdzben a fehér kopenyiink karszalagjaként is viseltiik.
Sejtettiik, hogy egy misor forgatasa sokkal hosszabb ideig tart, mint maga a
misor, de azért nem gondoltuk volna, hogy két harminc perces miisor két
forgatasi napot igényel. Pedig igy volt. Ezért hat egy hétvégére be kellett
koltdzniink a Richter Gyogyszergyar vendéghazaba.

Pénteken este érkeztiink. Megismerkedtlink sorstarsainkkal, a budapesti Apaczai
Csere Janos Gimnazium, a kiskérosi Pet6fi Sandor Gimndzium ¢és a kaposvari
Széchenyi Istvan Gimnéazium didkjaival, valamint a stab tagjaival. Mindenki nagyon
kozvetlen és baratsagos volt. Rovid megbesz€lés és vacsora utan megkaptuk az elsd
éjszakai feladatot. Kortesbeszédet kellett irni a kémiarol, és az altalunk vitt dolognak
is szerepet kellett jatszania a beszédben. Ez til konny( lett volna, ha nem kellett
volna buta szavakat, mint pl. javorantilop, paralelogramma, tornacipé beleszéni a
beszédbe. Hat ezzel elbibelddtiink tgy éjfélig.

Szombaton a Petrik Lajos Szakkdzépiskola laboratériumdban kezdddott a
forgatas. Az elsé néhany perc utdn mar mindenki megszokta a kamerakat, és
teljes erdbedobassal tudott koncentralni a feladatokra. Sok érdekes latvanyos
kisérletet kellett elvégezni, de a régdta ismert versenyektdl eltérden itt
kerettorténetekbe agyaztak a kémiai teenddket. Kiillondsen kreativ és Osszetett
feladatsor volt az, amelyben feltételezett ufok érkeztek a Foldre. Itt a kisérletek
elvégzése utan a feladatok megoldasaibol szarmazé kodot kellett szamitogépbe
irni. Délben nagy k6z0s pizzazas volt a fesziiltségoldo, egyiitt ebédeltiink a tobbi
csapattal, a zslirivel meg a stabbal.
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Folytatodott a forgatas. Jottek a villamkérdések, majd eld kellett adni a
kortesbeszédeket az otthonrdl hozott demonstracids eszkdz folhasznalasaval.
Minden csapat kitett magaért.

Az ¢jszaka most sem volt igazan nyugalmas, egy kozdsen megnézett
természetfilmhez kapcsolodo tesztet kellett kitdlteni. Engedélyezett volt a
szamitogép, otthonrdl hozott szakkdnyv és az internet hasznalata. Ezt a
feladvanyt bizonyara mind a négy csapat hasonldan sikeresen oldotta meg.
Masnap az Aréna Plazdban versenyeztiink. Rettentd farasztd volt. E16z6 nap
minden csapat kapott két képletet, nekiink a teflon és a C-vitamin jutott. Olyan
termékeket kellett keresni a bevasarlokdzpontban, amelyek ilyen anyagot
tartalmaznak. Az anyagok megtalalasa nem okozott volna gondot, de a plaza
kiilonbozd szintjein voltak kikészitve a szamunkra, és az idéeredmény is
szamitott. Raadasul kotelékben, egymast fogva kellett szaladni. Itt jott el Szoszi
nagy napja. Mint a csapat legsportosabb tagja, 6 vonszolta a harom embert, akik
néha TUvdltve kértek elnézést a mozgolépesd korlatjdhoz passzirozott
kiviilalloktol. Szegény vasarlok nem is értették, hogy hova keriiltek.

Ezen a napon még az ebéd sem volt olyan fesztelen és baratsagos. Pontozésra
kellett elemezni, hogy milyen tdpanyagokat fogyasztottunk.

A kovetkez6 megprobaltatas igazan kedviinkre valo volt. Ratai Daniel bemutatta
zsenialis talalmanyat, a Leonardét, amely a kozonséges szamitogépen
keletkezett képet 3D élménnyé alakitja. Ez mindenkit elvarazsolt, de Sanyi
kiilondsen a rabja lett, igy a kovetkezd feladatot 6 oldotta meg. Elsdként egy
alaninmolekula 3D modelljét kellett ,,0sszerakni”, ehhez segitségként lathattuk a
kész modellt, és ,,épités” kdzben ellendrizhettiik, hogy jo iranyba haladunk-e.
Masodik feladatként a DNS kettds hélixének két felét kellett 6sszeillesztenti,
szintén egy kész modell segitségével. A feladatok megoldasanal a zsiiri a
pontossagot és az idot is figyelte.

Magat a Leonardo ,,élményét”, amit a hasznalata soran tapasztaltunk, leginkabb a
sci-fikben lathatd hologramokhoz lehetne hasonlitani, azzal a kiilonbséggel,
hogy itt nem egyszerlien csak 3D-ben lathatunk dolgokat, hanem az Osszes
objektumot, amit latunk, tetszés szerint mozgathatjuk, csavarhatjuk,
forgathatjuk, tiintethetjiik el és hozhatunk Iétre ujakat. Ez az egyszer{iség nagyon
hasznos a tudomany — a kémia — szempontjabol is. A bonyolult molekulak eddig
csak nehezen elkészithetd modelljeit rendkiviil egyszerlien és gyorsan Ossze
lehet allitani — akar egy korabbi modell, akar egy egyszer(i szerkezeti képlet
alapjan —, utdna pedig barmilyen nézOpontbdl teljesen szabadon Ilehet
megvizsgalni, javitani vagy modositani.

Végiil egy kisérleti bemutatot kellett kozvetiteni, akar egy focimeccset.
Gyonyor kisérleteket kdzvetithettek a rettentden faradt kommentatorok.
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Elég szoros eredmény sziiletett. Mi masodikok lettiink. Mindenki szép
ajandékokkal tavozhatott. Az egyiket Ndray-Szabo Gabor ajanlotta fol az 6sszes
versenyzonek, a Kémia cimii konyvet néhany héttel a verseny utan a Magyar
Tudomanyos Akadémia székhazaban vehettiik at. Ide mar csak az épiilet
kedvéért is érdemes ellatogatni. Masik ajandékként a Pannonpharma
felajanlasanak kdszonhetden nagyszerli gydgyszerésztaborban vehettiink részt a
nyari sziinetben Pécsvaradon.

A vetélkedd utdn néhany héttel a stdb meghivta az év valamennyi
DELTA-kozremiikoddjét egy allatkerti bulira, ahol kotetleniil Iehetett
beszélgetni, végre Sulyok-Eiler Maté is megismerkedhetett azokkal a TV-sekkel,
akikkel azt a két és fél napot toltottiik, amihez mindannyiunk munkaja juttatott el.
Erdekes napokat toltottiink a verseny elékésziileteivel és a forgatassal, végig jol
éreztiik magunkat. Reméljiik, hogy a kémia népszertiségének is hasznalt a
TV-miisor. Jo lenne, ha hasonl6 programok nem csak a kémia évében lennének,
és nem csak szombat reggel fél 6raban, hanem esetleg fémiisoriddben is.
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A DR. KONYA JOZSEFNE Emlékpalyazat 2011

A Kémia Nemzetkozi Evében is meghirdette a DR. KONYA JOZSEFNE
EMLEKPALYAZATOT a Magyar Kémikusok Egyesiiletének Hajdi-Bihar
megyei Szervezete és Debrecen Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivatal
Oktatasi Osztalya a Hajdu-Bihar megyei altalanos ¢s kozépiskoldk tanuloi
részére, kémiai targyll dolgozatok megirasara. Az emlékpalydzatot anyagilag
tamogatta a Magyar Kémikusok Egyesiilete, a Teva Gyogyszergyar Zrt., dr.
Konya Jozsefné csaladja és volt tanitvanyai. A felhivasra 14 altalanos iskolai és
52 kozépiskolai palyami érkezett. A legjobb dolgozatok szerzdit és felkészitd
tanaraikat jutalmaztak junius 9-én, a debreceni MTESZ Uj Technika Hazaban.

A DIJAZOTTAK:

Altalanos iskolasok kategériajaban: Uj Eszter Dorottya, Krajnyak Dorottya,
Racz Anett, Virga Vanda, Gulyas Eszter, Kosa Kata, Zardikan Misel és Gyapjas
Istvan (DE Kossuth Lajos Gyakorlé Gimnaziuma), Csikos Bence (Hunyadi
Janos Altalanos Iskola, Debrecen), Pataki Enikd (Arpéd Vezér Altalanos Iskola,
Debrecen);

sre s

Berettyotjfalu) Kovacs Imre, Scheibli Zsofia (Erdey-Gruz Tibor Vegyipari és
Koérnyezetvédelmi Szakkozépiskola), Sall Déra, Takacs Ilona, Durd Cintia (DE
Kossuth Lajos Gyakorld Gimnaziuma), Kanyasi Nikolett, Szlics Déra, Vago
Balint és Molnar Nikolett (Hogyes Endre Gimnazium, Hajduszoboszlo), Papp
Balazs (Ady Endre Gimndzium) és Filep Géabor (Debreceni Reformatus
Kollégium Déczy Gimnaziuma).

Ezenfeliil 20 palyami szerzoi részesiiltek dicséretben.

A dijnyertes palyamiivek koziil az alabbiakban kettét adunk kozre. Terjedelmi
okokbol kifolydlag sajnos egyik anyagot sem tudjuk teljes egészében kdzolni.
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A fény édes ize
(avagy a benzol szerkezete)

Novella

Irta: Molnar Nikolett, 9. osztalyos tanuld
Hogyes Endre Gimnazium és Szakkozépiskola, Hajdiszoboszlo
Felkészito tanara: Karolyné Teleki Aniké

Nevetséges! Felhaborito!

Még magamnak sem tudom bevallani, de érzem, hogy nem fog sikeriilni.
Gondolkodom ¢én, olyan erésen, mint még soha.

Papirok tucatjai fekszenek a sarokba hajitva. Osszegytirve, dsszefirkdlva. Rajuk
nézek, és elfog a szégyen. Annyira nevetséges, hogy nem tudom megfejteni a
rejtvényt. A titok zarva marad, én pedig mar nem tudom erésebben tolni az ajtajat.
Z06ld szinl, érdes kanapémhoz mar-mar hozzanéttem. Csak inni allok fel.
Immaron masodik napja. Iszok és szenvedek. Az iires borosiivegek a kanapé
labahoz tamasztva sorakoznak. Hidd el nekem, én nem szeretek inni, soha nem is
szerettem. Csupan az allando nyomas valtotta ki beldlem.

Légtérvaltozasra volt sziikségem. Lassan feliiltem a kanapén. Lesopdrtem
magamrol a papirfecniket, a tollamat magam mellé dobtam a foldre, és elzsibbadt
labaimra nehezedve felalltam. A derekam ropogott, megszédiiltem, és
nyogdécselve, csoszogva elindultam az dgyamhoz. Hirtelen felnevettem.
Kiviilrél szemlélve vajon hany évesnek tlinhetek? Mint egy Oregember... Az
itott-kopott kontdosdm gytirdtten tapadt elfekiidt testemre. 35 évesen ezt igy elég
nehéz bevallani. Hogy barki szemrebbenés nélkiil 70-nek nézne.

Ahogy kezdett kitisztulni az agyam, az alkohol lassan, de biztosan iiriil faradt
elmémbdl, egyre tisztdbban lattam a helyzetemet. Mivel nem fogok tudni r4jonni
a rejtélyre, ezért igy gondoltam, visszatérhetnék az élethez.

Ahogyan ezt kigondoltam, minden stly lehullott vallamréol. A lelkem ismét
visszatért felszabadult, konnyed allapotdba. Immaron az dgyamban fekiidve
sohajtottam fel, beismerve vereségemet. Agyam megoldasokat 16kott elém:

Ma vasarnap van, mégpedig (lopva zsebdramra pillantottam az agyam melletti
kis szekrényen) délutan 2 6ra. Az dtleteket hétfon, azaz holnap kell bemutatni a
Tarsasagban. Holnap szégyen nélkiil besétidlok az egyetemre, mindenkit
tisztességgel koszontok, aki a teremben lesz, és bevallom 6szintén, hogy nem
tudtam rajonni a titok nyitjara. Biztos vagyok benne, hogy nem én leszek az
egyetlen ember, aki foladta. S6t hovatovabb, van egy sanda gyanum, mi szerint
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én birtam a legtovabb a kétségbeesett vegetativ allapotban, bezarkdzva, és
toprengve. Aztan pedig, valaki talan bemutat egy 6tletet, ami minden feltételnek
megfelel, s tovabb bontogatjuk tarsaimmal. Vajon kit ér majd a megtiszteltetés?
Talan Kolbe baratomat. Vagy az egyik professzort. Mind képzett, nemes
tudésok. Ok is, ahogy én, a kémianak szenteltik az életiinket. Az egész
vilaggalaz egyetemen ismerkedtem meg. Azeldtt mas palyara késziiltem. Apam
épitésznek szant. Majd a sors kozbeszolt. Az egyetemen toltott masodik
hetemben beiratkoztam egy kémiaval foglalkozo csoporthoz. Es azota az életem
a kémia.

Miutan 22 évesen lediplomaztam, Parizsba koltoztem. Most is €pp itt vagyok.
Azoéta itt élek. Immaron 13. éve. Ez alatt az id6 alatt tobb zsenialis elmét, de még
tobb baratot ismertem meg. Es nem mellesleg itt tanitottak meg a kémia
legérdekesebb részeire. Itt valtam igazi profivd, ha szabad igy nevezni. Az
igazsag, hogy ha erre az egyetlen rejtvényre nem én jovok ra, akkor is letettem
mar valamit az asztalra. Hiszen én vezettem be a kotéseket, a négy vegyértékii
szénatomot, és (erre vagyok a legbiiszkébb, ezen honapokig toprengtem) a
szerkezeti képleteket, amelyek megmagyardazzak a molekuldk kialakulasat,
viselkedését.

Felkeltem az agybol. Levettem a kontdsomet, és igen lengén 6ltdzve elbicegtem
az ablakomhoz. Széthuztam a kopott bordo fliggdnyt, és kinyitottam az ablakot.
A hideg 0szi levegd megcsapta az egész bensdmet. Bekuszott a szerveimhez,
felszivodott az agyamban, kitisztitotta a tiidém, a gondolataimat, és felkeltett. A
gyenge napsugar néman, s a decemberhez kozeledve mar haldokolva szort
aranyos csillogast a festi 6szi tajra. Valosaggal megihletett. Szivtam a friss
leveg6t, néztem a természetet, és minden kirdppent az agyambol.

Felbatorodva magamra kapkodtam az utcai viseletemet. Kalapot tettem kocos
fejemre, és kiléptem a hazbol. A 1épcsén lefelé kettesével ugrandozva
flityorésztem. A feleldsségtudat eltiinése boldogga tett. Kiértem a halott utcara.
Alig par ember volt kortilottem. A park felé vettem az irdnyt. Parizsnak azon a
részén éltem, ahol meglepden sok park van. Sétdlas kozben visszakuszott az
agyamba a lathatatlan konstitucios képlet. Szo szerint lathatatlan. Ahogy csak ra
gondoltam, a kudarcra, a legy0zottségre, elfogott a méreg. Ki is tessékeltem a
gondolataim koziil. Probaltam csak a kornyezetre koncentralni. Sikertilt is.
Mostanaban elég ritkan teszek ilyen ujjaélesztd sétakat.

Elértem a parkot. Osz volt, és mégis olyan élet, amelyet még sok emberi tarsasag
is megirigyelne. Leiiltem egy iitott-kopott padra. Keresztbe tett labbal
nézegettem az engem koriiloleld vilagot. Nem sok id6 telt el, s tarsasdgom akadt.
Néman, alig észrevehetden leiilt mellém, és fijdalmasan szuszogott.

— Miért logatod igy az orrodat? — kérdeztem ramosolyogva.
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— Tetszik tudni, elvesztettem a kishiigom ajandékat — mormogta a kisfiu.

— No, mije lesz a kishugodnak?

— Sziiletésnapja.

— Es te vettél neki valami szép ajandékot?

— Igen, uram.

— Biztosan elvesztetted?

— Igen, biztos. Mindent felkutattam érte, de hidba.

— No, de hiszen a te kishiigod ugyanugy oriilni fog annak az ajandéknak, amit
majd az elveszett helyett veszel neki.

— Mar nincs tobb pénzem. Mindet elkdltéttem az elsd ajandékra.

— O, mar hogyne lenne. Latom rajtad, mennyire szomord vagy emiatt. Ezért
megmutatok neked egy varazslatot. Fogd ezt a varazspipat — mondtam, és ki-
vettem kabatom belsé zsebébdl az iitott-kopott barna pipamat. — Szoritsd meg
jo er6sen! Hunyd le a szemed, és kivand nagyon erdsen, hogy legyen még egy
esélyed ajandékot venni a kishtigodnak! Kivand a szived mélyébdl!

— Igen, kivanom. ... Elég? — kérdezte félszemét kinyitva par masodperc utan.

— Nem, nem. Még nem kivanod eléggé — mondtam, mig kabatzsebemben kutat-
va probaltam kicstsztatni par frankot. Kicsi kezével egyre szorosabban mar-
kolta a pipamat. Homlokat rancolva, er0sen mormolta a ,varazsigét”.
Eszrevehetetleniil belecsusztattam zsebébe a frankokat.

— Ugy latom a pipan, mér beteljesiilt.

— Hmm? Igen? Hol van? Mi tortént?

— Azt hiszem sikeriilt. Allj csak fel! Hadd nézzem jol lattam-e!

— Igen? — pattant fel.

— O! Mar latom is. Nyulj csak be a zsebedbe, és megtalalod!

Komor arccal lassan beleeresztette kezeit barna kabatja zsebébe. Megtapintva a

papirt, csillogd szemekkel el6kapta a pénzt, és szdja fiilig éréd mosolyra huzddott.

Az én szemem alatt is Osszefutottak a rancok csibészes vigyorat latva.

— Tessék nézni! Sikeriilt! Megmentett a varazspipa! Ebbol még szebb ajandékot
fogok neki venni. Es nem vesztem el. Magamnal tartom.

— No, aztan csak iigyesen!

— Ko6szondm szépen, hogy hasznalhattam a vardzspipajat, uram — nyujtotta
vissza. Gondosan eltettem.

— Mondd csak fiam! Mit vettél el6szor a htigodnak?

— Egy gyirit.

Mondta, azzal vigyorogva elfutott, s egy gyors intéssel eltiint a masik utca sarkan.
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Felalltam a padrol és sebesen szedve labaimat elindultam Kolbe baratomhoz.

Utkézben a kisfin torténetén merengtem. Meggyujtottam a ,,varazspipamat”, s

gyorsan haladtam a kopott utcakon. Kis csaladi hazuk még kisebb ajtajat elérve

kopogtattam.

— Draga baratom! Mi szél hozott ide? — nytjtott kezet a j6 6reg Kolbe. Pufok, sa-
padt arcat 6sziil6 szakall keretezte. Kis gombszemei kéken vildgitottak bozon-
tos szemdldoke alatt. Szaja mosolyra huizodott.

— Meglatogatom régi cimboram, és kedves csaladjat.

— No persze! Megint kifogytal a borbdl, nem igaz? — nevette, mikozben betessé-
kelt a hazba.

— Kolbe, Kolbe. Mondd csak, mire mennék nélkiiled?

Elindultunk az irodaja felé. Atlagos, sziirke kis hazuk volt. Nem futotta fényiz6

palotara az egyetemi munka. Mivel Kolbe is az egyetemi Tarsulat tagja volt. O

professzorként vett részt a talalkdkon. Valamint 6 az, aki tanarombol

cimboramma valt.

— No, mondd, vén 6reg August! Mi nyomja lelked, ami idaig tild6zo6tt?— kérdezte
immar iroddja kellemes nyugalmaban tildogélve.

— Tudod te azt nagyon jol! De immaron nem is beszélek rola. Feladtam.

— Hohohohd! Mit hallok? A megingathatatlan August megingott! — csodalko-
zott. — Nem hiszem, hogy maris foladtad! Még én sem adtam fel!

— Dehogynem adtad! Latom a szemedben! Te sem tudsz rajonni!

— No, de én nem is vagyok olyan szenvedélyes kémikus, mint szerény szemé-
lyed. En megelégszem azzal, amim van. Nem hajt a vagy, hogy hires legyek.

— Engem sem a hirnév csalogat. Hanem a gy6zelem. De legy6zott, s immar beis-
merem.

— Hidrogének ide vagy oda! Ne inogjon meg vilagod a megfejthetetlen képlet
miatt!

— Nem is tudom, mit gondoljak. Segits, kérlek! Gondolkozzunk egyiitt!
Kérésemet szivesen teljesitette cimboram. Kiegészitve, megcafolva, kinevetve a
masikat, orakig toprengtiink. De nem jutottunk semmire. A végén mar egyaltalan
nem is a kémidaval foglalkoztunk. Probaltunk a valé vilagbol ihletet meriteni. Egy
furcsa alak, egy elfeledett sz9, egy kisoport gondolat. Ahogy telt az id6, egyre
jobban kétségbeestiink. En nem birtam tovabb, folalltam, megkdszontem, és
tdvoztam. Egyediil szeretnék ujra szenvedni.

Hazaértem. Nyikorg6 ajtomon belépve levettem kabatomat, kalapomat, cipdmet,

és leliltem az agyamra. Gondolataimba meriilve, mélyen toprengve ott

iicsorogtem, ki tudja mennyi ideig. A megfejthetetlen képlet teljes sulyaval Gjra
ram nehezedett. Olyan volt a kinzo, fojtogaté érzés, mint amikor mozgashidnyod
van. Az egész tested, az egész bensdd, fizikailag utasit, hogy allj fel, és mozogj.
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De te csak iilsz, és iilsz, haldokolsz, elfelejtve hogyan kell 4llni. Erzem. Egyetlen
apro6 kis szikra meg tudnd gyujtani a langot, ami félperzselhetné életem rogos
atjat, és végre eredményt hozhatna.

De a fény nem gyult ki. A sotétség allando fellege lelkem folott korozott, akar egy
rémalom. A szivbe markold, jéghideg sotétség rosszabb volt minden kétségbeesett,
félelmetes jovoképnél. Megriadtam. Megriadtam sajat agyam csalodasatol. A
korlataimtol, hataraimtol, és immaron érzékelheté halandésagomtol. Nem vagyok
én tudos, nem vagyok zsenialis. Egyszer(i kémikus vagyok, aki nem talalja a fényt
ebben a sotétségben. A torkom elszorult, szemem lecsuklott, elmém elevenen
emésztodott.

Hatrahanyatlottam az agyamban. A borosiiveg kiesve kezem koziil a f6ldon
landolt. A szégyen mardosasa ¢bren tartott. Kiillonds atmeneti allapotba keriiltem
az ébrenlét és az alvas kozott. Talan még a szemem is nyitva volt. Am elmém a
szomjusagat enyhitve probalt kikapcesolni. Probalt, de kinzoé gondolataim nem
engedték. Az egész életem lepergett a szemeim el6tt. Minden kis bolt, minden
szomszédom, minden almom, minden fajdalmam. A sziileim halala, a szerelem
fajdalma, a vilag brutalitasa, a szegénység, az ¢hezés, a reménytelenség. S csak a
sOtétség maradt.

Ki vagyok én? Nem vagyok immar zseniélis, vilagmegvalto. Almaim romokban,
¢életem értelmét vesztve a hamuban.

Es akkor eszembe jutott a kisfiti a parkban. A csibészes vigyora, a csillogo fekete
szeme, a sugarzd boldogsaga. A kép teljes egészében elémvetiilt. Ahogy
halvanyan eltlinik az utca tejfehér homalyaban.

Egy gylrt képe villant be. Egyszer(i aranygytiri. Forgott, és minden oldalrol
megmutatta magat nekem. Olyan szép a kor. Az aranyossaga, a titkai. S hirtelen a
gylrt farkot és fejet novesztett. Oly hirtelen valt éjfekete kigyova, valosaggal
megrémiiltem sajat képzelgéseimtdl. A kigyd vérvords szemeit rammeresztette,
hegyes fogait kimutatva vicsoritott, és eldérelendiilt, hogy tamadjon.
Osszerezzentem.

De a kigy6 helyettem, néman ¢és hirtelen sajat farkat ragadta meg, soha meg nem
allo,halhatatlan, éjfekete gytiriit alkotva.

...Es akkor elértem a felszint. ..

Megvan.

Gylra.

Megtalaltam a benzol konstitciojat.

Kiszaradt, beteg szemeim kinyiltak. Elszorult torkom felengedett. Lelkem
felébredt. A fény aranyld sugarai pedig vakitva szortak rdm meleget.
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Papirt és tollat vettem eld. Elkezdtem leirni a feltételeket, a kikotéseket, de kis
id6 utdn rajottem, hogy nem fog mikddni. Lehuzva minden értelmetlen
tudomanyos szo6t, megforditva az iires lapot, rajzolni kezdtem.

A gylrilibe 6sszekapcsolddo szénatomokat.

Varjunk egy percet! Es a hidrogének? Kellene valamilyen 4bra, amiben szabad

helyek is maradnak...

Aha! Megvan.

Egy kis fejecske, egy hosszu, kunkori farok, egy szabad kéz, egy kilogo 1ab. A

hat majmocska viddman fogodzkodott 6ssze egymassal, szE€p, egységes gylriit

alkotva.

Vidamabb voltam, mint valaha. A vigyoromat még masnap, Utkdzben sem

tudtam letordlni arcomrol. Loholva érkeztem meg az egyetemre. Elkéstem. Mar

mindenki ott volt a Tarsulatbol. Néman leiiltem, és vartam a soromra.

Egytdl egyig mind helytelen megolddsokat hoztak fel példanak. Amiket én mar

els¢ alkalommal kisopdrtem. Miutan nagyjabol mindenki bemutatta képletét,

néman mosolyogva felalltam. Kihtiztam magam, és peckesen elindultam a terem

kozepe felé. Utkozben a jobb oldalamon iild Kolbéra kacsintottam. O

hitetlenked6 arcot vagva nézett vissza ram.

Minden professzor egész asztalnyi jegyzetet és abrat vitt magaval a ,,szinpadra”.

En egy papirfecnivel kozeledtem a tabla felé. Kételkeds kohintések, és

szkeptikus megjegyzések biztositottak arrdl, hogy mindenki balganak hisz.

Halkan mosolyogtam. Na varjatok csak!

Lassan elkezdtem felrajzolni a tablara a hat kicsi majmot, felnagyitva, hogy a

terem hats6 részén ilok is lassak. Mikor befejeztem, félelem nélkiil eléjiik

fordultam.

— Nos? — kérdezte a megbeszélést iranyitd egyik nemes tudos.

— Nos? — kérdeztem vissza. — Mit kell ezen magyarazni, uraim?

— August! August Kekulé! Csak nem gondolod, hogy hat, korben tancold ma-
jommal megoldottad a benzol titkat?! — csattantak fel mind.

— Uraim, uraim. Ha ilyen a szerkezet, akkor nyilvan a majmocskak még szabad
keziikben banant is szorongathatnak, amely a hidrogént jelképezi.

— Ez egyre jobb! Majmocskak és bananok? Felhaborito!

— A szénatomok gytiriit alkotnak — kezdtem rajzolni a valds konstituciot majmok
nélkiil — koriilottiik pedig a hidrogének vannak. Céfoljak csak meg! Minden
feltételre igaz.

— August! Erre még én is azt mondom, hogy legkozelebb kétszer gondold meg,
mit teszel. — allt fel a j6 oreg Kolbe.

Lattam, hogy a vezetd professzor elhallgat, és jegyzeteibe meriilve topreng. A

teremben hirtelen néma csond lett.
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— Na, mi az? R4jott a tisztelt csoport, hogy igazam van?
— Kekulé. Ez... helyes. — sz6lalt meg a terem sarkabol egy régi ismerds tudostarsam.
— En mondtam.
— No de a 12-es feltételre nem igaz. Itt azt irja, hogy a szénatomok harmas koté-
e... Mégisigazra!l Még a 12-es is— ismerte be megszégyeniilten a vezetd. Az-
tan kihullott a toll a kezébdl. — Kekulé. Maga megfejtette a benzol
konstitucigjat!
— Tudom!
— Magal!
— Igen!
— Baratom! — sietett felém Kolbe. — Baratom, sikeriilt!
Mosolyogva fogadtam a gratulaciokat. Kezet fogtam a példaképeimmel.
Adminisztraltuk a pillanatot, alairtam a papirokat. Elértem, amit akartam. De amint
elértem, amint Gjra l1élegeztem, egybdl észrevettem, hogy a tiildém észre sem veszi az
édes levegodt. Az tjabb meriilésre késziil, hogy edzésben legyen, hogy élni tudjon.
Var az jabb feladatra, az Gjabb kalandra. Ez az élet valo nekem. Az egymast kovetd
sOtétség, hogy a fény édesebb lehessen, mikor elér és eltelit.

A szerkesztok megjegyzései:

A novella értékébdl és olvasmanyossagdbol semmit sem von le, hogy nem
pontosan kdveti Kekulé felfedezésének részleteit, de azért a fobb eltéréseket
érdemes megjegyezni:

— August Kekulé révid londoni, heidelbergi és genti tartozkodasdat kovetden, éle-
te nagy részét Bonnban toltotte, az ottani egyetemen dolgozott.

— Kekulé valoban részt vett egy hasonlo — kémiai konferencia jellegii — esemé-
nyen, sét ennek az elsé konferencidanak szervezdje is volt (Id. KOKEL 2011/2,
Lente Gabor-Osz Katalin: Az elsé kémiai konferencia), de ez természetesen
nem a benzol koré szervezodott, sot Kekulé felfedezését megelozte.

— Kolbe Lipcsében élt, és tulajdonképpen szakmai kérdésekben sok esetben — a
benzol szerkezete kapcsan is — ellenfele volt Kekulének. Nem volt koztiik ta-
nar-tanitvany viszony sem, és személyes baratsagukrol sem tudni.

— Kekulé sajat visszaemlékezéseiben a farkaba harapo kigyot emlitette. A tanco-
16 majmok emlékezetes képe egy korabeli vicclapban jelent meg, talan épp
Kekulé torténetének kifigurazasara.
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Egy ételkiszallité cég kémiaja

irta: Scheibli Zséfia, 10. osztilyos tanul6
Erdey-Gruz Tibor Vegyipari ¢s Kornyezetvédelmi Szakkozépiskola, Debrecen
Felkészito tanar: Barany Zsolt Béla

Immaron két éve kollégiumban élek, itt Debrecenben. Ebbdl fakaddan sajat
tapasztalataim vannak egy nevén nem nevezett ételkiszallito cég altal kinalt
ételekkel kapcsolatban. Ennek a dolgozatnak célja nem az, hogy mindsitsem a
cég altal készitett és kinalt ételeket, hanem az, hogy minél tobbet megtudjunk
akar mi kollégistak, akara  mindennapi ember altal fogyasztott ételek kémiai
Osszetételével kapcsolatban.

Az informaciok egy részéhez felkészitd tanarom altal juthattam hozza. Mivel 10.
évfolyamos tanuld vagyok az Erdey—Gruz Tibor Vegyipari és Kornyezetvédelmi
Szakkozépiskolaban, van mar némi ismeretem az anyagok kémidjaval
kapcsolatban. Véletlenszerlien valasztottam egy napi meniisort a minden
honapban megkapott étlap alapjan. Igy egy reggelit, egy ebédet és egy vacsorat
elemzek, igymond ,,tesztalanyként”.

Azt hiszem, értelme ¢és logikdja igy van, ha egyesével veszem végig a
kiilonbozébbnél kiilonbozébb ételeket. igy kezdeném is a 2010-es egyik hét
hétféjének reggelijével. Aznap gyiimdlcsteat, kockasajtot és szezammagos
zsemlét kaptunk reggelire.

A gylimolcstea alapvetden nem is tea, mivel nem tartalmaz tealeveleket. Nagyon
egészséges, hisz nincs benne koffein. Vegylink példanak egy kozismert
gylimolcsteat: a csipkebogydbol késziiltet. A vadrozsat csipkerdzsanak,
gyepurdzsanak, ebrozsanak is nevezik, a botanikusok pedig Rosa canina néven
emlegetik. Elénkpiros altermése a csipkebogyd, mely az egyik leghatasosabb
gyogynovényiink. Koztudott, hogy a csipkebogyod tizszer annyi C-vitamint
tartalmaz, mint a citrom. A C-vitamin noveli a betegségekkel szembeni ellenallo
képességiinket, ezért kivalo meghiiléses betegségek ellen. Am ezenkiviil szép
szamban talalhatunk benne cukrot, pektint, gyiimdlcssavakat, magnéziumot
(Mg), vasat (Fe), kalciumot (Ca), illdolajat, cseranyagot, nyomokban B;-, B,-,
K-vitaminokat, karotint.

Magas magnéziumtartalmanak koszonhetéen fontos szerepe van a sziv- és
érrendszeri betegségek, keringési zavarok gyogyitasaban, ugyanakkor serkenti a
gyomornedvek miikddését, csokkenti a vérnyomast, és idegnyugtato is.
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izjavito hatasa miatt gyogynovénykeverékekben, gyiimdlestedkban széles
korben alkalmazzak. Rengeteg C-vitamin van benne, mely részt vesz az
oxidacids folyamatok szabalyozasaban, és nem utolsdésorban immunerdsitd
hatasa is van. Nekiink, tizenéveseknek fontos, hogy csontjaink megfeleléképpen
fejlédjenek és erésodjenek. Ebben is segit a csipkebogyo, vagyis jelen példaban a
csipkebogyobtea. Persze vannak olyan tedk is, amelyek tobbféle gyiimolcsot
tartalmaznak. Ilyen példaul a feketeerd6 vagy a tropusi gylimolesos valtozat. ..
...De térjiink is at a tea egyik elengedhetetlen izesitdjére, ami nem mas, mint a
citrom leve. Citromlétartalmat tekintve a ,,markasabb” a jobb, hiszen abban 50 %
citromlé¢ talalhat6. Elképesztd! :-) Nem azt varnank egy terméktdl, amit
megvesziink, hogy a legfontosabb Gsszetevoje csak a fele az egésznek! Osszetevéit
tekintve van benne citromlé (50 %), viz, étkezési sav (citromsav — CsHgO7), aromak,
tartositoszerek (kalium-szorbat — CsH,0,K), stabilizatorok (karboxi-metil-celluldz,
gumiarabikum, glicerinészterek természetes gyantabol), szinezék (B-karotin),
C-vitamin, antioxidéans (dikalium-diszulfit — K,S,0s) és emulgaldszerek (zsirsavak
mono- és digliceridjei). Csinos kis felsorolas, nem igaz?

Néhanyat kivalasztok, ami érdekesnek tiinhet. A karboxi-metil-celluloz (E466)
szintetikus Uton eldallitott vegylilet. Ez a vegylilet a celluléz karboxi-metil
szarmazéka. A cellulozban talalhatdo egyes hidroxilcsoportokban (-OH) 1évo
hidrogént  karboxi-metil-csoporttal ~ (-CH,COOH)  helyettesitik,  igy
—OCH,COOH-t kapunk. A celluléz gliik6zbol allé polimer, tigyhogy minden
egyes gliikozhoz harom darab karboxi-metil-csoport csatlakozhat. Ezt 3,0
DS-ként jelolik (DS = degree of substitution/szubsztitucids fok = a hidrogén etil-
vagy metilcsoporttal valo helyettesitésének mértéke). Napi maximum bevitele
nincs meghatdrozva, azonban, ha nagy mennyiségben fogyasztjuk, puffadast
vagy hasmenést okozhat. A gumiarabikum, vagy mas néven az arabmézga, egyes
akacfajok gumiszeri valadéka. Kémiailag a pektinekkel rokon anyag, szaraz
tomegének 95 %-a poliszacharid, a fennmaradd rész oligoszacharidok és
gliikoproteinek bonyolult elegye. F6 alkotéelemei a D-galaktoz (35-45 %),
L-arabinéz (25-45 %), D-gliikuronsav (6-15 %) és L-ramnoz (4-13 %). Meleg
vizben lassan oldhato, s atlatszo, viszkoézus, ragados allagu lesz.

Az antioxidansként hasznalt dikalium-diszulfit (E244) mas néven kalium-
piroszulfit vagy kalium-metabiszulfit. Osszegképlete: K,S,0s. Ez egy szintelen
vagy fehér kristalyos vegytilet.

A citromsav kémiai neve 2-hidroxipropan-1,2,3-trikarbonsav. Két modosulata
van: a vizmentes C¢HgO7, valamint a monohidrat valtozata, a CsHgO7,-H,O. Fehér
vagy szintelen, szagtalan, kristalyos szilard anyag, nagyon savanyu izzel. A
monohidrat szaraz levegén elmallik. Nagyon jol oldddik vizben, jol oldodik
etanolban, oldodik éterben.
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A reggelink masodik része a kockasajt volt. A sajtot ugy készitik, hogy a meleg
tejhez bizonyos baktériumokat adnak, amelyeknek hataséara tejsav keletkezik.
Igy elég savas lesz a tej ahhoz, hogy a tejhez adott oltéenzim, a rennin
hidrolizalja a fehérjéket: ez a folyamat végiil a kazein turdként torténd
kicsapodasat eredményezi. Ezutan a tirot elvalasztjak a savotol, préselik, sozzak
(a mikroorganizmusok szaporodasanak gatldsara) és érlelik. Erlelés kozben
enzimek (pl. lipaz, proteaz) hatasara a fehérjék kisebb molekulaju, illékony
anyagokra (ketonokra, aldehidekre, karbonsavakra, észterekre) bomlanak, és
ezek okozzak a sajt jellegzetes szagat (pl. heptan-2-on, okt-1-én-3-ol,
S-metil-tiopropionat stb.). Olykor gdzok (ammoénia NHj, szén-dioxid CO,) is
képzédnek az érés soran, ezek képezik a sajtokban a lyukakat. Sok sajtban
megtalalhatd az a baktérium is, mely izzadas soran az emberi bor zsirsavait
bontja, s az ezek hatasara képz6do karbonsavak (pl. butansav C4HgO,) vonzzak a
szunyogokat. Bizonyos sajtok — a vorosborhoz és a sérhdz hasonldan — tiramint
[4-(2-amino-etil)-fenol] is tartalmaznak. Amennyiben ez a vegyiilet
felhalmozodik a szervezetben, a vérnyomas veszélyes mértékii novekedését
okozhatja. Szerencsére a szervezetiinkben 1évé monoamin-oxidazok hatasara a
tiramin tirozinna alakul. Bizonyos depresszioellenes gyodgyszerek azonban
gatoljak a monoamin-oxidazok miikodését, ezért ezekkel a gyogyszerekkel
egylitt nem tanacsos sok sajtot fogyasztani.

A reggelinkhez kaptunk még szezdmmagos zsemlét, mely elkészitésé¢hez kell
liszt, élesztd, olaj, so, cukor, tej és persze az elengedhetetlen szezdmmag.

Ugy gondolom, itt is kiemelek egy-két érdekesebb hozzavaldt. gy esett
valasztasom a lisztre. A liszt 66 %-ban keményit6t, 14 %-ban vizet, 12 %-ban
fehérjét, 4 %-ban zsirokat, enzimeket és vitaminokat, 3 %-ban cukrot és 1 %-ban
asvanyi sokat tartalmaz. A liszttel kapcsolatban az egyetlen dolog, amit szem
el6tt kell tartani, hogy a lisztfajtak is masként viselkedhetnek attol fliggéen, hogy
milyen a kémiai 6sszetételiikk. Van blza-, rozs-, graham-, durumbuza-, tonkoly-,
kukorica-, rizs-, arpa-, hajdina-, szojaliszt. Ezek koziil a legelterjedtebb a
buzaliszt. A bliizaszem lisztes része (az endospermium) komplex képzédmény.
Zommel szénhidrat alkotja, foként Osszetett, poliszacharidos forméaban,
keményitéként. Azonban akadnak benne édes izii egyszerii cukrok is, melyek
jelenlétét a liszt megizlelésével is igazolhatjuk. A buzaszemek megérlése soran
keletkezd liszt felhasznalhatosagat sok tekintetben a 11-16 szazalékos
fehérjetartalom szabja meg. Vizben oldhatatlan proteinjei (koziilik
legfontosabbak a nyuldssagért felelés gliadin és a hozza képest harmadnyi
aranyban eléfordulo, a szilardsagot fokozo glutenin) vizzel érintkezve, magyarul
tésztakészités kozben, sajatos kolloidot képeznek, amit sikérnek neveziink. A
liszt magas fehérje-, s ezaltal magasabb sikértartalma alapvetéen befolyasolja,
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hogy milyen mindségii tésztat, kenyeret, péksiiteményt tudunk késziteni. A sikér
térhalos szerkezetével (ahol a proteinvaz csapdéaba esett apro vizcseppek révén
valik szilardabba) lehetové teszi, hogy jobban megkeljen a kenyér, s térfogatat
megoOrizze siités soran is, elvégre a kelesztés soran keletkezd gazok sem szoknek
meg e természetes merevitd anyagbol.

A liszt nem csak fehérje és keményitd: akadnak benne fontos asvanyi anyagok és
vitaminok. Alapvetden a B-vitamin-csalad tagjaiban bdvelkedik: napi tiamin-,
riboflavin-, niacin-, pantoténsav-, folsav- és a B¢-vitamin-beviteliinket akar pusztan
lisztbdl késziilt ételekkel is megoldhatnank. Mangantartalma egészen imponald, de
vas, magnézium, cink és foszfor is boven talalhatd benne. A liszt végso Osszetételét
befolyasolja az is, hogy milyen finomra 6roltiik, s hogy mit hagytunk meg benne az
eredeti gabonaszembdl. A lisztféléket négy tulajdonsaguk alapjan sorolhatjuk
kiilonbozo  csoportokba:  kulcsfontossagih az  Orlési  finomsagbol adodo
szemcsenagysag, a gabonahéj, azaz a korpa mennyisége, a sikértartalom, és persze
az is, hogy milyen gabonabdl 6rolték dket.

A szezdmmag fehérjetartalma kiemelkedd, azonban mint altalaban a névényi
fehérjék, nem tartalmaznak minden esszencialis aminosavat megfelelé aranyban
és mennyiségben. Jelentds zsirtartalma van, de zsirsavosszetétele kedvezo,
tobbszorosen telitetlen zsirsavakban gazdag. Egyes kisérletek azt mutatjak, hogy
a szezamolaj lassitja az emberi rosszindulatl bérdaganat sejtjeinek a
novekedését. Koleszterint nem tartalmaz, sét, zsirsavosszetétele miatt csokkenti
a vér és a maj koleszterinszintjét. Ezt a bélbol vald koleszterinfelszivodas
gatlasaval, valamint a majban 1évé koleszterinszintézist (képzést) végzd enzim
mikddésének a megakadalyozasaval éri el. Javasolhatd tehat a magas
koleszterinszintii betegeknek, valamint érelmeszesedés esetén...

Az ebédiink aznap soskaleves, cigdnypecsenye, illetve tort burgonya volt. A
soskalevesben van természetesen soskalevél, tej, tejfol, porcukor, s6. A sdskaban
rengeteg oxalsav van. Az oxalsav masik neve soskasav vagy etandisav.
Kétbazisu (azaz besoroldsa: dikarbonsav) sav, amelyet Savary fedezett fel
1773-ban. Képlete: HOOC-COOH. Ez egy fehér kristalyos vegyiilet. Az oxalsav
egyhajlasu prizmakban kristalyosodik, amelyek két molekula kristalyvizet
tartalmaznak (H,C,042H,0). Vizben ¢és alkoholban konnyen oldodik, oldata
erésen savanyu izl és savas kémhatasu. Oxidalé anyagok (kalium-permanganat)
igen konnyen szén-dioxiddd és vizzé oxidaljak, ezért az oxalsav erélyes
redukaloszer. Az iparban a karton-, selyem- és gyapotfestészetben, a kémiai
kiilonféle oxalsavsok eldallitdsara hasznaljak. Nagyobb adagban a szervezetre
mérgezd hatasu. Az oxalsav legegyszertibben felismerheté mészvizzel, mellyel
fehér, ecetsavban oldhatatlan csapadékot ad. Mennyiségi meghatdrozasa
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leginkabb kalium-permanganat-oldattal torténik titralds utjan. Az analitikai
kémiaban egyik legelterjedtebb referenciaanyag, mivel 99,9 %-os tisztasagban is
elérhet6. Legtobb esetben lugok mennyiségi meghatarozasara hasznaljak.
Erdekessége, hogy ez volt az elsd szerves anyag, amit szervetlen anyagokbol
allitottak eld, ezzel bizonyitva, hogy az éI6 szervezetre a szervetlen kornyezet is
hatassal van biokémiai teriileten. Nem sokkal eldallitasa utan elkezdddhetett a
szerves €s szervetlen kémia 6tvozése. Az oxalsav kétbazisu sav 1évén, szamos sot
alkot, amelyeket oxalatoknak neveznek.

Az oxalsavban a hidrogénatomok kiilonféle alkoholgyokokkel (metil, etil stb.)
helyettesithetok és ekkor az oxalsavnak kiilonféle dsszetett észterei keletkeznek,
melyek azonban csak tudomanyos érdekességlick. Hasonloképp nem birnak
gyakorlati fontossaggal az oxalsav kiilonféle amidjai és mas bonyolultabb
Osszetételll vegyliletei.

A ciganypecsenye elkészitésé¢hez tarja, fiistdlt szalonna, fokhagyma,
voroshagyma, so, bors és pirospaprika kell. A haboritatlan fokhagyma
viszonylag szagtalan, hiszen az alliin nevi{i kéntartalm(i aminosav-szarmazék
onmagaban nem kellemetlen illatd. Az alliint ellenben az alliindz nevii enzim
nyomban allicinné alakitja, mihelyst a fokhagymagerezdet megsértjiik, vagy
plane dsszeroncsoljuk. Marpedig a konyhatechnika soran ezt tessziik vele. Ekkor
az illékony allicin (allil-2-propén-tioszulfonat) athatd szaga nyomban el6tiinik.
Az allicin egyébként erdteljes reaktiv oxidans, melyet az antibiotikumok
felfedezése eldtt in vivo sériilések gydgyitasara alkalmaztak. Az allicin
zsiroldhaté szerves kénvegyiiletekké bomlik, melyek tovabbi gydgyhatasokkal
rendelkeznek. ..

...A pecsenyéhez tort burgonyat kaptunk koretként. A burgonya kémiai
Osszetétele szdzalékos aranyban a kovetkezd: 23 % szdrazanyag, 2 % nyers
fehérje, 0,2 % (mas nitrogéntartalmu anyagok), 17,3 % keményitd, 1,5 % cukor,
0,2 % nyers zsir, 1,6 % ¢élelmi rost, 1,1 % hamu. A tort burgonyaba keriilhet
margarin, tojas és tejfol.

A tojas kémiailag vizbdl, fehérjébdl, zsirokbodl, szénhidratokbol és asvanyi
anyagokbdl all. A tojasban elkiilonitiink sargajat és fehérjét. A tojas sargaja 11 %
lecitint, 1,5 % koleszterint, 1,5 % hamut (kénben és vasban gazdag), valamint A-,
D-, B;-, B,- és E-vitaminokat is tartalmaz. A margarin, étkezési zsiradék, mely
finomitott és keményitett, és/vagy atészteresitett ndvényi, vagy novényi és allati
eredetli zsiradékok vizzel, illetve tejjel és adalékanyagokkal készitett lehiitott és
mechanikailag megmunkalt emulzidgja. A  zsiradékok energiaforrasként
szolgéalnak a szervezet szamara, segitik a zsirban oldodo vitaminok felszivodasat,
szinten tartjdk az allando testhdmérsékletet. Sziikségesek a sejthartya
felépitéséhez, egyes hormonok miikddéséhez, valamint a csontképzddéshez
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elengedhetetlen D-vitamin képzddéséhez. Megkiilonboztetiink telitett és
telitetlen zsirokat. A telitett zsirok tilnyomorészt allati eredetii élelmiszerben
talalhatok. A telitetlen zsirok a ndvényi olajok dsszetételében fordulnak el nagy
szazalékban. Az allati zsirokat szokas egyszeriien telitett zsirokként emlegetni,
bar telitetlen zsirsavakat is tartalmaznak, a novényi olajokra viszont jellemzé a
telitetlen zsirsavakban vald gazdagsag, bar telitett zsirsavak is vannak benniik.
A vacsorank tejbedara kakaos szorattal és banan volt. A tejbedara vagy mas
néven tejbegriz tejet, cukrot és grizt tartalmaz. A tej viztartalma kb. 87 %.
Biztositja a nehe-zebben emészthetd Osszetevok finom eloszlasat és ezaltal
konnyen hozzaférhetdvé teszi az emésztonedvek szamara. A fehérjetartalom kb.
3,6 %. Az 0Osszes fehérjemennyiség 4/5-ét vizben nem o0ld6do kazein képezi
(foszfortartalmu, a tej fehér szinét adja). A kazein oltdenzim hatasara édes tejbol
is kicsaphatd, akkor édes alvadékot kapunk (a sajtgyartas alapanyaga). A tejbol
visszamaradt rész a savo, mely albumin és globulin fehérjét tartalmaz. A tejzsir
kb. 3,6 %-at teszi ki a tejnek, apro zsirgdmbocskék formajaban talalhatd, melyek
a tej allasakor a felszinre emelkednek, és Osszefliggd réteget alkotnak, ez a
tejszin. Ezt a folyamatot természetes felfélozésnek nevezik. A tejzsirt kis
molekuldju zsirsavak alkotjak, ezért a beldliik késziild vaj konnyen emészthetd.
A tejcukor kb. 4,6 %-at teszi ki a tejnek, vizben jol oldodd és kdnnyen
emészthetd diszacharidokat takar. A leveg6bdl a tejbe keriild tejsavbaktériumok
hatasara tejsavva alakul, és ez eredményezi a tej megsavanyodasat. 0,75 %-ban
tartalmaz a tej kiilonbozé asvanyi anyagokat, féleg Ca-, P- és Mg-sokat. A
vitaminok koziil vizben és zsirban oldddokat egyarant tartalmaz. A tej sargas
szinarnyalatat a festékanyagok, f6leg a karotin adja. A tej kiilonbdz6 hormonokat
¢és enzimeket is tartalmaz.

A nyers kakadbab hozzdvetdleges mennyiségi Osszetétele szazalékosan a
kovetkez6: 44-46 % kakaovaj, 11-14 % fehérje, 9 % celluloz, 7-11 % keményito,
2 % csira, 4 % természetes szinezék, 8 % viz, 2,6 % asvanyi anyag, 1,2-1,5 %
teobromin, 1 % cukrok, 0,2 % koffein.

A teobromin, mely a koffeinhez hasonl6 alkaloid, élénkitd hatissal van az
idegmiikddésre, fokozza az erénlétet és az alloképességet, de kevésbé hat a
szivmiikodésre, ezért a kakaobabbol késziilt termékeket a gyermekek is
fogyaszthatjak. A kakadvaj 34 °C-on olvadd, konnyen emészthetd, avasodasra
kevésbé hajlamos zsiradék.

A banan — annak ellenére, hogy nem kifejezetten 1édas gyiimdlcs — 73-74
szdzaléka viz. Osszetételét tekintve 100 grammja — a Biré-Lindner féle
tapanyagtablazat alapjan — 2 g fehérjét és 2-4 g rostot, 0,2-0,4 g zsirt, tekintélyes
mennyiségii, 16-20 g szénhidratot, 680 mg kaliumot, 80 mg magnéziumot és 110
mg kalciumot tartalmaz.
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Emiatt fogyasztasa kifejezetten ajanlott  sportoloknak — izomgdresok
megeldzésére, emellett a benne talalhatdo magnézium és kalium jo hatassal van a
vérnyomasra. Kedvez6 nyomelem-0sszetétele van, cink, molibdén és szelén
talalhatd benne. Vitamintartalma nem hiresen nagy, de némi A-, B-, C- (100
g-ban 12 mg) és E-vitamin azért van benne.

Egy nap étrendje, és mégis mennyi sok dologgal taldlkozni! Es természetesen sz6
nincs arr6l, hogy mindenrdl beszéltem volna. Igyekeztem a legfontosabbnak hitt
informaciokra kitérni, de biztos vagyok benne, még sok szaz, s ezer tényezore
szintén ki lehetett volna térni. Mégis ugy érzem, megérte utdnajarni ezeknek. Ha
masért nem, mar csak azért is, mert tudom, az ételekben 1évé anyagokkal
tisztaban vagyok.

Irodalomjegyzek
Cseh Jozsefné, Dr. Farkas Jozsefné: Elelmiszeranalitika, Budapest, 1974, Kertészeti
Egyetem Tartositdipari Kar
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Interju Tarczay Gyorggyel az ,,Alkimia ma, az anyagrol mai
szemmel, a régiek megszallottsagaval” el6adas-sorozat 5.
évforduléja alkalmabol

Hamarosan indul az Alkimia ma — Az anyagrol mai szemmel, a régiek
megszallottsagaval cimi eldadas-sorozat! — Ennek apropdjan beszélgettem el
err0l Dr. Tarczay Gyérgy adjunktussal, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
(ELTE) Kémiai Intézetében rendezett tudomdnyos ismeretterjesztd
eseménysorozat alapitojaval és szervezojével.

Idén ésszel az eldadds-sorozat 5. életévébe lép. Amikor felmeriilt az alabbi interjil
otlete, a KOKEL Szerkesztébizottsagdanak elndke azt kérte télem, hogy az anyag
elején mutassam be Gyurit a KOKEL olvasokozonségének. Azt vdlaszoltam, ez
pofonegyszerii lesz, mert évfolyamtarsak voltunk. Végiil, amikor tobbszori, dltalam
lemondott idépont utan a nydri tombolé hdéségben siirii bocsanatkérések kozepette
kb. 15 perces késéssel bezuhantam dolgozoszobdjaba, nem csalodtam benne: nemes
egyszertiseggel hellyel kindlt és nem firtatta késésem okat. Fiatal kora és az altala
elért jelentos szakmai sikerek ellenére (tobb, mint 50 nemzetkozi, rangos szaklapban
megjelentetett tudomanyos kozlemény), ugyanazt a deriis és megérto, olykor
harsanyan felneveté Gyurit talaltam, akit egyetemi éveink alatt ismertem meg. Azt is
megtapasztaltam vele kapcsolatban, hogy nagyon feleldsségteljes, és tiizbe megy
barataiért. Még azt is tudni kell rola, hogy majdnem 15 éve vesz részt a kémiai
didkolimpiai felkészito tandri csapat munkajaban.

Elozetesen néhany szamadat az Alkimia ma eldadas-sorozatrol:

= 5 éve tart;

= 2 hetes gyakorisaggal szeptember végétol a kovetkezd év aprilisaig;

= tanévenként 13 cldadas;

= atlagosan 70 résztvevo (az elmult 4 év alatt a 1étszam: min. 40 és max. 140 kdzott
ingadozott);

= Jegfiatalabb résztvevo kora: 12 év;

= legidésebb résztvevo kora: kb. 80 év;

= 30 kredit szerezhetd pedagogus-tovabbképzésen, melyet 3 év alatt kell teljesiteni 10
el6adason valo részvétellel;

= Minden egyes alkalommal ALKIMIA MA logéval ellatott polot nyer sorosoléssal a
megel6z0 heti eléadasokbol dsszeallitott kvizjatékban legjobban teljesité 3 diak;

= Minden tanév végén a kvizjaték dsszesitett els6 10 helyezettje egyenként 1 darab
ALKIMIA MA logés hatizsakot kap ajandékba.
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Hogyan épiil fel az eléadas-sorozat?

Minden egyes alkalommal az tgynevezett Akadémiai negyeddel kezdiink,
melyben egy-egy kollégank rovid, aktualis témat boncolgat. Ez év marciusaban
példaul a fukushimai atombalesetrél és kovetkezményeirél Stivegh Karoly
docens tartott felvildgositast. Minden év oktoberében az Akadémiai negyedet a
Nobel-dij nyerteseknek szenteljiik. A kémia BSc és vegyész MSc programjait, az
egyetemi tudomanyos didkkori munkat, a kozépiskolasoknak szold kutatési
lehetdségeket, valamint az ELTE Bolyai Szakkollégiumat is itt szoktuk idérél
idére bemutatni a fiatal kozonségnek. Mivel 2011-et az ENSZ a Kémia
Nemzetkozi Evének nyilvénitotta, Szalay Luca kolléganém ismertette ezt a
rangos eseménysorozatot és annak magyarorszagi vonatkozasait. Ebben az
iddkeretben méltatni szoktuk kutatdinkat is, amikor valamilyen dijban részesitik
6ket. Szokasos elem még a kiilonféle kémiai vonatkozasu programajanlatok,
konyvajanlok, a kémia oktatasanak szempontjabol érdekes honlapok bemutatasa
is. Ebben az elsé részben kivetitjik még az el6z6 heti eléadas anyagabol
Osszeallitott kvizjatékot, melyet a jelenlévd didksereg rogton ki is tolt. Ezt
kovetden az aktualis meghivott eldad6 ismerteti kutatasi teriiletének eredményeit
kozérthetd modon. Lelkes didkok és kollégaim, mint példaul Roka Andrdas,
Koczan Gyorgy vagy Jalsovszky Istvan az elhangzott eldadashoz kapcsolodod
kisérletekkel szoérakoztatjdk a hallgatosagot, majd az eléado, igény szerint,
végigvezeti az érdekldddket kutatoi laboratoriumaban. Mind az eldadast, mind
az azt kovetd kisérleteket kivetitjiik a nagy eléadoteremben, hogy a hatso
sorokban {il6k se maradjanak le még véletleniil se semmirdl.

Az eléadok mindig az ELTE Kémiai Intézetébdl keriilnek ki?

Néhany kivételtdl eltekintve igen. Olykor nalunk végzett, és jelenleg az iparban,
kutatéintézetekben vagy kisebb cégeknél kutatdémunkét folytatd kollégak is
tartanak eldadast, mint idén Koczan Gydrgy és Varga Szilard. Bliszkeséggel tolt
el, hogy az idei sorozatra az ELTE-n végzett, jelenleg az Egyesiilt Allamokban
dolgoz6 s nemzetkdzileg nagy elismertségnek 6rvendd Pulay Péter is elfogadta
felkérésemet, hogy tartson elfadast az Alkimia ma sorozatban az
elektronszerkezet megismerésének torténetérél 1900-t61 napjainkig (az Alkimia
ma 2011/2012. évi részletes programja az interju végén taldalhato keretes irasban
— szerk. megj.)

Emlitetted, hogy az el6adoterem eseményeit egyidejiileg digitilis videoval is
kivetititek, amibdl, hogy szinhdziasan fogalmazzak, azt sejtem, gyakran telt hdazas
az eléadas. Ugyanakkor, ha valaki lemarad az eseményrdl, mit tehet?
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Egyrészt szinte minden eldéadas diaanyaga és videofelvétele megtalalhato a
honlapunkon, masrészt Rohonczy Janos kollégam segitségének koszonhetden
minden évadot utdlag kiadunk DVD-n, melyet gyakorlatilag 6nkdltségi aron
kinaljuk megvételre, s az eladasbol befolyd 0Osszeg intézetink Vegyész
Oktatasért Alapitvany kasszajaba keriil. Ha netalan valamelyik iskola
eldadasaink irant érdeklddd nebuldi és tanarai nem tudnak eljonni a nagy
tavolsag és/vagy a meghirdetett iddpont miatt, akkor is kinalunk megoldast, az
ELTE Természettudomanyi Kar altal meghirdetett 4z ELTE hdzhoz megy
program keretén beliil, melyet Szabados Agnes kolléganém istapol. E program
keretében egy-egy kordbbi Alkimia ma eldadast és a hozza kapcsolodo
kisérleteket a helyszinen is bemutatjuk. Meg kell azonban jegyeznem, hogy nem
olyan konnyli megszervezni egy-egy ilyen eseményt. Lelkesedésben és
aldozatvallalasban ugyan nincs hiany, de két napba is telhet, mire kollégaink a
kisérleteket eldkészitik, Osszedllitjak, bemutatjak, majd visszahozzak ¢és
elpakoljak. Természetesen folyamatosan varjuk a jelentkezéseket az e-mail
cimre. Bévebb felvilagositast errél Szabados Agnes tud adni. Azt is
megemliteném, hogy egy-egy, a rendezvényiinkén elhangzo elSadast a
Természet Viliga, az Elet és Tudomadny, sét még a KOKEL is kozli.

Honnan jott az eléadas-sorozat létrehozdsanak otlete?

Még kozépiskolas koromban (ELTE Apdczai Csere Janos Gyakorlogimndzium —
szerk. megj.) két éven keresztiill szerveztem egy ugynevezett Kémiaklubot,
melyre egyetemekrdl, kutatdintézetekbdl hivtam meg eldaddkat. (Megjegyzem
neki, hogy ugye akkor még nem volt e-mail, mire felnevet és kozli, hogy
személyesen vette fel a kapcsolatot az illetékkel.) Mér az ELTE allomanyaban
dolgoztam, amikor megakadt a szemem a fizikus kollégaink altal rendezett 4z
atomoktél a csillagokig rendezvénysorozaton. Ok akkor mar masodjara
rendezték meg eldadés-sorozatukat. Azonnal ram tortek a kellemes kozépiskolai
emlékek, s elhataroztam, hogy létrehozom a kémiai jellegii eldadas-sorozatot.
Felvettem veliik a kapcsolatot, és azota felvaltva kéthetente tartjuk az
eldadasainkat immaron o6todik éve. Meg kell emlitenem ugyanakkor, hogy
nagyon sok erkolesi tamogatast kaptam az intézetiink részérdl is a megvalositast
illetéen, illetve nagyon sok kollégam segitette és segiti a munkat. Ezuton
koszonom Léndrd LaszIlo kollégam lelkes munkajat, aki nagy terhet vesz le a
véallamrol a szervezési munka soran.

Kinek szol az Alkimia ma eléadas-sorozat?

Mindenkinek! (s megint felnevet), de fdleg azoknak, akik jobb ralatast
szeretnének kapni a kémiardl. Kozépiskolasok esetén azoknak szanjuk
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eléadésainkat, akik jobban bele akarnak latni a kémia varazslatos vilagaba a
kozépiskolai kémiai tananyagon tulmenden. Azoknak, akikben csak most
ébredezik a kivancsisag a kémia irdnt, a mar emlitett Roka Andras kollégam
kiting kisérletekkel fiiszerezett Eszbonté — Eszbontogaté cimii eléadasait
ajanlom. Amikor eldzetesen elbeszélgetek az eléadokkal, mindig arra kérem
Oket, hogy korszer(i kutatasi irdnyzatokat mutassanak be kozérthetéen, nemcsak
didkok szamara, hanem azoknak is, akik mar régebben otthagytak az iskolapadot.
Az iparban (pl. gyogyszergyarban — szerk. megj.) kutatast végzo volt kollégaink
eldadasaival azt is szeretném elérni, hogy megmutassuk, a kémia is lehet vonzo
és szép ¢életpalyal A rendezvényeink végén a hallgatdosdgnak biztositott
laboratdériumi latogatasok is ezt a célt szolgaljak.

Milyen visszajelzéseket kapsz a hallgatosag részérol?

Egyrészt konnyli a dolgunk e téren, mert a pedagogus-tovabbképzésben
akkreditaltattuk az Alkimia ma programot, s igy a részt vevd tanar kollégak
mindségbiztositasi kérddivet toltenek ki, melyben egyben osztilyoznak is
benniinket. Bevallom, az eléadasok &sszbenyomasara ritkan kapunk 5-6stdl
eltérd jegyet. Ha egyaltalan sikerrdl beszélhetiink, akkor ebben talan résziinkrél
az a fajta rugalmassag is kozrejatszik, hogy rendezvénysorozatunkhoz barmikor
lehet csatlakozni, nem kell elézetesen jelentkezni, és a részvétel — a
pedagdgus-tovabbképzésben részt vevok szamara is — ingyenes. A kozvetlen
visszajelzésen tulmenden, a fiatalabb korosztaly esetén azt tapasztalom, hogy
sokan rendszeresen, évrdl évre visszatérnek. SOt van olyan is, aki ma mar az
ELTE Kémia BSc hallgatéjaként a kamera mogiil vesz részt az Alkimia ma
eléadasain, vagy a kisérleti bemutatokon segit. (Ekkor toppan be egyik didkja,
Vords Tamds, akivel roviden egyeztetnek egy kutatasi kisérletrol. Amikor Tamas
kimegy, megjegyzi, hogy 0 az egyik ilyen diak, aztan folytatiuk a beszélgetést ott,
ahol abbahagytuk). Aztan ott van még a mar altalam emlitett Iechetdség, hogy az
eléadasokat utdlag meg lehet tekinteni, s6t letdlteni a honlapunkrol. Egyszer
kivancsisagbol lekértiik a letoltési adatokat a honlap rendszergazdajatol, s
magunk is meglepddtiink, hogy voltak olyan eléadasok és kisérleti bemutatok,
amelyeket kortilbeliil tizezren t6ltottek le.

Milyen visszajelzéseket kapsz az eléadok részérdl?

Ez f6leg akkor jon szoba, ha az eldad6 nehezen ,.kaphatod” a feladatra, mert tart
attol, hogyan tudja majd kutatdsi eredményeit kozérthetden tolmacsolni a
hallgatosagnak. Volt olyan kollégam, aki szemmel lathatéan az eléadasa soran
oldodott fel. Amikor késébb rakérdeztem ennek okara, arra hivatkozott, hogy
akkor kapott megerdsitést, hogy jol végzi dolgat, mikor latta, hogy a hallgatosag
csillogd szemmel fogadja be szavait.
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Lehet a sikert fokozni? Esetleg uj elemeket bevinni a programba?

Sokszor elkap a kisértés, hogy elégedetten hatraddljek a székemben, de aztan
mégsem hagy nyugodni az a gondolat, hogyan lehetne még szinvonalasabba
tenni a programot. Lehetne az interneten élében kozvetiteni az eldadasainkat.
Ennek technikai feltételei mar adottak, de anyagi forrésra, illetve munkaerdre
lenne sziikség. Esedékes lenne a terem vilagitasanak korszertisitése. Egyelére jol
miikodik a felépitett rendszer, nem gondolkodom nagyobb valtoztatdsokban. Uj
elem annyiban lesz, hogy idént6l a most indulé Tudomdnykommunikacio a
természettudomdanyokban elnevezésii ELTE mesterszak hallgatéi szamara az
Alkimia ma valaszthat6 kreditet érd eléadas.

Tovabbi sok sikert és erdt kivanok a szervezémunkahoz!
Mihucz Viktor Gabor

ALKIMIA MA
Az anyagrol mai szemmel, a régiek megszallottsagaval
Eléadés-sorozat nem csak kozépiskolasok szamara
A 2011/2012-es tanév részletes programja

2011. szeptember 22. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eléadoterem
Lagzi Istvan: A nanotudomanyok vivmanyai a mindennapokban

Az elmult egy évtized legdinamikusabban  fejlédé  tudomdanydaga
vitathatatlanul a nanotechnologia. A tudomany ezen dga azt vizsgalja, hogyan
lehet wj tipusu anyagokat eldallitani atomi és molekularis szintii
manipuldcioval. A nanotudomanyok dltalaban az 1 és 100 nanométer kozotti
strukturdkkal foglalkoznak, és azt is vizsgdljak, hogyan lehet ezekbdl a
nanostrukturakbol dsszetettebb szerkezetii anyagokat (nano-anyagokat)
eloallitani.

Tudtad-e, hogy a nano-anyagok kiilonleges kémiai, optikai és elektromos
tulajdonsagokkal  rendelkeznek, melyekkel mindennapjaid soran is
talalkozhatsz? Erdekel, miben kiilonbozik egy nanorészecske az atomoktol,
molekulaktol? Kivancsi vagy, mitol lesz olyan kiilonleges egy anyag, ha
nanorészecskékbol all?

Az eldadas soran betekintést nyerhetsz ebbe a csodalatos és dinamikusan
fejlodo vilagba!
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2011. oktéber 6. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eloadoterem
Salma Imre: Budapesti baniangorbék

Az égetés és a nukleacio eredményezi a legkisebb, nanométer méretii aeroszol
részecskéket a levegoben. Az utobbi jelenség eldfordulasi gyakorisdaga és
intenzitasa, valamint a keletkezett, ij részecskék névekedése és tulajdonsagai
levegokémiai  koriilményekkel — kapcsolatosak. A részecskék — szama
befolyasolhatja egészségiinket és az éghajlatot.

Mennyi részecske lehet Budapest levegdjében? Es mi a helyzet az Alagiitban
vagy egy egyetemi eloadoteremben? Hogyan tudja légzdszerviink kezelni a
nagyszamu, apro részecskét?

Az eléadassal egy képzeletbeli utazdsra hivjuk az érdeklodoket a légkori
nanorészecskék sejtelmes vilagaba a budapesti levegd apropojan. Friss
kutatasi eredmények alapjan adunk valaszokat a fenti kérdésekre, majd
néhany kozérdekii kdvetkeztetést is megfogalmazunk.

2011. oktéber 20. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eloadoterem
Varga Szilard: Molekulak, amelyek megvaltoztattak a vilagot — érdekes
szerves molekulak a multban és a jelenben

Szamos természetben eldfordulo szerves vegyiiletet haszndl az emberiség tobb
ezer éve. Ezeket eldszor kiilonbozé névenyi kivonatok formdjaban
alkalmaztak, foként gyogyitasra. A modern kémia megsziiletésével e szerves
anyagokat izolaltak, majd kémiai osszetételiiket és végiil pontos szerkezetiiket
is meghataroztak. A XIX. szdzad kézepétol a vegyészek egyik fo célja volt ezen
érdekes anyagok mesterséges eldadllitisa. E kisérletek kudarcai és sikerei
nagyban hozzajarultak ma ismert vilagunk kialakulasdhoz, tobbek kozétt a
mindenki szamdra elérheto festékeket és gyogyszereket koszonhetjiik ezen
eredményeknek.

Ezért érdemes megismerkedni egy-két ilyen vegyiilet torténetével és azzal,
hogy ezen anyagok hogyan kapcsolodnak a modern szerves kémiai
kutatasokhoz.
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2011. november 17. csiitortok, 17 éra, 0.83-as Eotvos eloadéterem
Pulay Péter: Mi tartja Ossze az atomokat a molekulikban? — Az
elektronszerkezet megismerésének torténete 1900-t6l

Pulay Péter a kvantumkémia vilagszinten legkiemelkedobb képviseldi kozé
tartozik, aki harom évtizede az USA-ban él, de kotédése Magyarorszaghoz
toretlen: az ELTE-n tanult vegyésznek, részben itt érte el elsé nagy
eredményeit, egykori kollégaival folyamatos szakmai kapcsolatot tart.
Jelenleg a Kémiai Intézet vendégprofesszoraként egy teljes szemesztert tolt
nalunk.

Pulay professzor neve elsdsorban az “analitikus derivaltak” technikdjanak
kifejlesztésével kapcsolodott dssze. Ez az uttoré munkdja tette lehetové az
infravoros spektrumok kvantumkémiai szamitdsat, s ez az elméleti hattere az
NMR-spektrumok szamitasa terén elért eredményeinek is. Rendkiviil
érdekesnek igérkezik azt meghallgatni, miként latja a kémiai kotés fogalmanak
, Mi tartja dssze az atomokat a molekulakban?” feljodését az a tudos, aki
részben maga is végigélte, sot alakitotta is ezt a folyamatot.

2011. december 1. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eloadoterem
Szalay Roland: (V)egy nyelvet beszéljiink!

Mikent az élé nyelvek daltaldban, a tudomadny nyelve is folytonosan valtozik.
Mintegy masfél évszazaddal ezelott példaul igy jellemeztek egy bizonyos
anyagot:

., Miként esmérszik meg a cselenyéleg? Csében hevitvén élenyléget fejleszt,
mellytél a pislanto forgdcs fellobban. Konenyélegben, légenysavban vagy hig
kénenysavban nem olvad fol. Ha ezen savanyu oldatokba soskasav tétetik,
szénéleg  fejlodvén cselenysova lészen. Komenyhalvaggal melegitvén
halvanylég szabadul és cselenyhalvagot képezvén felolvad. Ez oldathoz
hamanyélegvizvegyet advan fehér cselenyélecsvizvegyet dad, melly légen
megbarnul cselenyélegvizveggyé valvan, igy jelzé a kénenyélegben olvadt
élenyléget.”

Vajon melyik anyagrol, anyagokrol lehetett sz67

Vagy példaul honnan ered a retorta szavunk? (Na, ne valami reformkonyhai
desszertre gondoljunk!)

Ha ilyen és ehhez hasonlo, a vegytan hdza tdjarol szarmazo nyelvi
., buvarlatokban” szivesen részt vennél, gyere el és hallgasd meg az eléadast!
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2011. december 15. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eloadoterem
Kéczian Gyorgy: Nemesfémek

A nemesfémek kémiaja egyszerii dolognak tiinik, hisz nem sok van nekik: azért
hivjuk ezen anyagokat “nemesnek”, mert kevéssé jellemzd rajuk a vegyiilési
hajlam. Paradox modon a kémia sok ezer éves torténetének elején elsésorban
ezen anyagok megismerésének koszonhette a tudomany a fejlodését,
napjainkban pedig a legmodernebb katalizatorok, gyogyszerek jelentds része
nemesfémtartalmu.

A kémia irant elkotelezettek szamara ezek az anyagok nem azért izgalmasatk,
mert extrém dragak, csillognak vagy legendak fiiz6dnek hozzdjuk, ezek csak
lényegtelen aprosdagok. A sokszinii reaktivitas, az érdekes vegyiiletek, vagy a
szélsoséges fizikai tulajdonsdagok teszik a nemesfémeket fontossd.

A nemesfémek tanulmanyozdasa modot ad arra is, hogy ledssunk a kémia
kialakulasanak gyokereihez, és megismerjiink olyan, ma mar elfelejtett, “osi”
modszereket, amik a tudomany kialakuldasanak mérfoldkovei voltak, és sokszor
még ma is hatékonyan hasznalhatoak lennének. Igaz, hogy egy kémikus nem
sokat tanulhat az alkimia misztikusaitol, de kevés izgalmasabb dolog van, mint
Otszadz éves receptek megértése, amire kisérletet tesziink.

...Es egy cimében az alkimidra utalé eléadds-sorozatban illik is az aranyrol
mesélni.

2012. januar 12. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eléadoterem
Baranyai Andras: A misztikus entrépia

A termodinamika kozponti fogalma az entropia. Aki tisztiban van az
entrépidval, az érti a termodinamikat. Altaldban erésen leegyszeriisitve és
pontatlanul azt szoktik mondani, hogy az entrdpia a rendezetlenség mértéke.
Ilyen értelemben a hétkéznapi kulturaban is el6fordul, magam is gyakran
mondom pl., hogy a biirokrdcia olyan, mint az entropia. spontan folyamatban
mindig no.

Az entropia szamszerii értéke kozvetleniil nem mérhets, mert egy elvont
fliggvény, amit csak szamitani lehet. Ezért lesz kicsit misztikus. Egyetemi
hallgatok szamdra sem trividalis mennyiség, jollehet sok kézépiskolai didk is
talalkozik vele anélkiil, hogy pontosan értelmezni tudna. Ebben az eléaddasban
minden magasabb matematika nélkiil, és nagyon redukalt fogalomkészlettel
mutatom be ezt a mennyiséget szemléletes példakon, kitekintve a molekularis
kaosz felé is ugy, hogy egy kozépiskolas szamdra is érthetd legyen.
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2012. janudr 26. csiitortok, 17 éra, 0.83-as Eotvos eléadoterem
Mika Laszl6 Tamas: Kémia grammokban és millié tonnakban

A kémia reakciokrol sokaknak vagy a kis lombikokban szines folyadékok
kozott végbemend atalakulasok, vagy a nagy erejii robbanasok jutnak eszébe.
A kémia, és dltalanositva a vegyipar termékei mindennapi életiink szerves
részevé valtak, a fejlett civilizaciok mitkodése elképzelhetetlen nélkiiliik, mar
észrevétleniil vesznek minket koriil, olyannyira természetesnek tiinnek.
Azonban, ha megkérdezziik, hogy az egyes molekuldkbol mennyire van
sziikségiink, akkor egyszeriien megfogalmazhato, hogy a kémia itt sem ismer
hatarokat. Ha csak arra gondolunk, hogy a gyogyszerek hatoanyag-tartalma,
vagy a parfiimok eszencidja csak milligrammokban fejezhetd ki, az
olajfinomitokban pedig évente tobb millio tonna nyersolajat dolgoznak fel
tizemanyaggyartds és petrolkémiai célokra, akkor a vilaszt bizony igen nehéz
megfogalmazni. Milyen uton lesz a kdolajbol fajdalomesillapito, és hogyan
lehet ilyen szélsoséges hatarok kozott adott anyagokat, termékeket eloallitani?
Mibe keriil mindez? Hdny Ferrari dra egy jol megtervezett molekulanak
egyetlen grammja, és milyen profitlehetéség rejlik a vegyiparban? Mirdl
mondanank le elséként, ha dramaian fogynanak az atalakithato szénatomok?
Az eldadas ezekre és hasonlo kérdésekre keresi a valaszt...

2012. februar 9. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eloadéterem
Inzelt Gyorgy: Gondolatok a tiizeloanyag-cellakrol

Az utobbi idékben sokat hallani a tiizeléanyag-elemekrdl. Miért ez a hirtelen
nagy népszeriiseg?

Eldarulom, hogy ezektél az dramforrdasoktol varjuk energiaigényiink egy
részének kielégitését, és ami ugyanilyen jelentoségii, a kornyezetiink
szennyezodésének csokkenését. Nicholson és Carlisle 1800-ban a
Volta-oszlop segitségével végrehajtottak az elsé vizbontasos kisérletet. Az
elektromos dram hatasdara vizbol hidrogén és oxigén keletkezett. Ami
szamunkra érdekes, az a forditott folyamat, azaz a hidrogén és oxigén
egyesitése vizzé:

H, (gaz) + O, (gdz) — H,0 (folyadék)

Ezt a reakciot durranogaz-reakcionak hivjuk, mert igen hevesen, nagy
energiafelszabadulassal megy végbe. Ugyanezt a reakciot galvancellaban
igen jo hatasfokkal tudjuk energiatermelésre felhaszndlni. Erre William
Robert Grove jott ra 1838-ban, akinek személyében a tiizel6anyag-elemek
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atyjat tiszteljiik. Francis Thomas Bacon taldlta ki a porusos ,, gazdiffuzios”
elektrodot, és szerkesztette meg az elso alkalikus tiizeloanyag-cellat, amely 25
év fejlesztomunka utan az Apollo iirhajon szolgalt. A tiizeloanyag fajtajat, az
elektrolit és mds komponensek mindségét, valamint a felépitésiiket és a
mukodési homérsékletiiket tekintve szamos, kiilonbozo tipusu tiizeloanyag-
cella van forgalomban.

Mi a titka egy jol miikédo tiizeldanyag-cellanak? Veszélyes-e a hidrogén?
Hogyan allitjiuk el6 és taroljuk a hidrogent? Lehet-e hidrogént tankolni?
Lesz-e elég platina? Kell-e a platina, vagy mas katalizator is jo? Mi a Nafion?

2012. februar 23. csiitortok, 17 éra, 0.83-as Eotvos eléadoterem
Magyarfalvi Gabor: Kémia az abszolt nullatol tobb ezer fokig

A kémia hidegben és melegben is érdekes. A hétkoznapokban a homérsékleti
skala sziik tartomanyarol vannak tapasztalataink. A nagyon hideg, nagyon
meleg  sok ujat arulhat el az anyagokrdl, szerkezetiikrdl, atomjaik
viselkedésérdl a kéemikusoknak.

Lazabban osszedllo érdekességek a nagyon és kevésbé extrem homérsékletek
kémiajabol.

2012. marcius 8. csiitortok, 17 o6ra, 0.83-as Eotvos eloadoterem
Toth Gergely: Hiités, fiités és a termodinamika mas miiszaki alkalmazasai

Mirdl lesz szo? Hiités és fiités ezer régi és uj lehetdségerol, szép
termodinamikai  triikkokrél,  hatasfokrol, ho-  (és  szennyezéanyag-)
kibocsatasrol, kérnyezetvédelmi datverésekrol...

Tudja, miért nincs minden hiitoszekrényben villanymotor?

— Mert Szilard Leo és Albert Einstein tudtik, miben kiilonbézik az
ossznyomas és a parcidalis nyomds...

Lehet-e kérnyezetszennyezo egy kornyezetbarat fiitési rendszer?

— Igen, ha esziinkbe jut, hogy a héeromii hot is termel, nem csak aramot...
Komolyan vegyiik, hogy egy kazan hatasfoka 110%?

— Ma mar a 110% nem is sok, csak nevezziik mashogy...

2012. marcius 29. csiitortok, 17 ora, 0.83-as Eotvos eloadoterem
Tarczay Gyorgy: A lusta, a rejtett és az idegen

Mivel a periodusos rendszer legkevésbé reaktiv elemei a nemesgdzok, ezért
nem meglepd, hogy felfedezésiik sokat varatott magara, egészen a XIX. szdzad
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végéig. Egyes nemesgdazok nevének eredete is erre utal: az argon a gorog
inaktiv, lusta; a kripton a gorog kriptosz, azaz rejtett; mig a xenon a szintén
gorog xenosz (idegen) szobol szarmazik.

Az eldadasbol megtudhatjuk, hogy mi vezetett el a nemesgdzok felfedezéséhez,
valamint azt, hogy a vegyiileteik létezésérdl szolo hosszu vitdk és sok sikertelen
kisérlet utan hogyan allitottak eld az elsé nemesgazvegyiileteket. Betekintiink
a XIX. szdazadi nemesgdz-kémiai kutatasokba, valamint szot ejtiink a
nemesgdzok és vegyiileteik fontos vagy érdekes felhasznaldsarol.

2012. aprilis 19. csiitortok, 17 o6ra, 0.83-as Eotvos eléadoterem
Szabo Dénes: Molekulak és reakciok harom dimenzioban

A molekuldk szerkezetét dltalaban sikban abrdzoljuk, de valdjaban ezek
haromdimenzios képzédmények. Ismeretes, hogy a négyligandumos szénatom
tetraéderes konfigurdaciot vesz fel, de milyen kovetkezménnyel jar, ha ennek
mind a négy vegyértékeét kiilonbozé atomok vagy atomcsoportok foglaljik el?
Az ilyen szénatomot kiralisnak nevezziik, és ha egy vegyiilet rendelkezik egy
ilyen szénatommal, akkor az adott szerkezeti képlethez két molekulat is hozza
tudunk rendelni, amelyek térbeli felépitéese kiilonbozik egymdastol. Ezek
egymds tiikorképi parjai, de fedésbe nem hozhatok. Ez a jelenség a
sztereoizoméria egyik fajtdja.

A természetben eldfordulo molekulik szamottevé részénél is fellép a
sztereoizoméria jelensége, és daltalaban a lehetséges sztereoizomerek koziil
csak egy allithato el6 természetes forrasbol. Bar a tiikorképi parok
tulajdonsagai megegyeznek, mégis eltérd élettani hatdst okozhatnak.
Példaként szolgadl erre a jelenségre a karvon, melynek két sztereoizomerje
kiilonbozo illattal rendelkezik. Hogyan lehetséges ez? Milyen lehetéségeink
vannak, hogy egy kémiai reakcioban az egymds mellett képzédo
sztereoizomereket elvdlasszuk? Vagy lehetséges a reakciot ugy irdanyitani,
hogy valamelyik sztereoizomer szelektiven képzédjék? Sziikséges feltétele a
kiralis szénatom, hogy ez a jelenség megvalosulhasson? Megforditva az el6bbi
kérdeést: ha egy molekula rendelkezik kiralis szénatommal, akkor biztosan
mutatja ezt a tipusu sztereoizomériat? Létezik a széntdl kiilonbozé atom, amely
kiralitascentrum lehet?

Ezek és sok mas hasonlo érdekes kérdés meriilhet fol, ha egy molekulat vagy
egy kémiai datalakuldst harom dimenzioban vizsgalunk. Ezzel a témakérrel
foglalkozik az eldadas.
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MOL MesterM dij kozépiskolai tanaroknak

Masodik alkalommal dijazta a MOL azokat a kdzépiskolai kémia-, fizika- és
matematikatanarokat, akik a természettudomanyok oktatasaban kiemelkedd
munkat végeztek. A MesterM dij érdekessége, hogy nem szakmai szervezetek,
hanem a legilletékesebbek, egykori tanitvanyaik jel6lik a dijra kedvenc
tanarukat. A Szépmiivészeti Muzeumban rendezett iinnepségen Szdcs Laszlo, a
MOL HR tigyvezet6 igazgatdja adta at az elismer6 okleveleket és a nettd 200 000
forintos dijat a pedagdgusoknak.

A MOL kiemelt figyelmet fordit a mliszaki szakember-utanpotlas biztositasara.
Ennek alapjat azok az elkotelezett tandrok teremtik meg, akik a kozépiskolaban
példaadd6 munkajuk soran megszerettetik tanitvanyaikkal a természet-
tudomanyos targyakat.

Ezért kérte fel a foiskolai és egyetemi hallgatokat a MOL, hogy jeldljék kedves
tanarukat a dijra, aki felhivta figyelmiiket e tantdrgyak szépségeire,
természettudomanyos és/vagy mérnoki palyavalasztasban segitette dket.

A MOL folhivasara 320 egyetemista és foiskolas didk tett javaslatot tobb, mint
190 tanarra. Amikor a természettudomanyok oktatdsa miatt okkal aggddunk,
igazén biztatd és szivet melengetd olvasni ezt a szamot. Ez a legnagyobb
elismerés, amit egy pedagogus kaphat — példamutaté munkajat sajat tanitvanya
elismerd szavai ,,dijazzak” és a lelkiismeretes munka eredményét diakjaik
helytallasa mutatja.

Dijazott kémiatanarok:

= Baranyi Ilona, Tancsics Mihaly Gimnazium, Dabas

= Dr. Bohdaneczky Lészloné dr., Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorld
Gimnaziuma, Debrecen

= Maknics Gyula, E6tvos Jozsef Gimnazium, Tata

= Mostbacher Eva, Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma, Pécs

Ko6szonjik minden elkdtelezett tandr, és kiillonosen a MOL MesterM dij
nyerteseinek aldozatos munkajat. Tovabbi er6t és sok sikert kivanunk igazi
értéket teremtd hivatasukhoz!

A Magyar Kémikusok Egyesiilete vezetisége

Budapest, 2011. 06. 10.
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A képen az osszes dijazott tanar, valamint a MOL képvisel6i lathatoak
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Bayer: Tudomany egy jobb életért

A Bayer a viladg szinte minden tdjan ismert nemzetkdzi nagyvallalat. Az
emberiség ¢életét leginkabb meghatarozo teriileteken — mint példaul az
egészségvédelem, a novényvédelem, vagy a polimer alapt ipari anyagok —
folytat sikeres kutatasokat.

A Bayer egészségiigyi iizletaganak kozpontja
Németorszagban, Leverkusenben taldlhato. Az
itt dolgozo kollégak olyan Uj termékek utan
kutatnak, amelyek kiilonb6z6 betegségek
megel6zésére, felismerésére vagy kezelésére
alkalmasak.

A Bayer novényvédelmi agazatanak kdzpontja
szintén Németorszagban, Monheimben talalhato.
Ez a teriilet napjainkban vilagelsé a ndvény-
védelem, a kartevoirtas, a névény- és vetémag-
nemesités kutatasa terén.

{{ A Bayer anyagtudomanyi aga, a vilag vezetd
polimer alapti ipari alapanyagok gyartdinak
egyike. A polikarbonat és  poliuretan
alapanyagok kutatdsa, fejlesztése mellett, 0j
megoldasokat kinal a festékek, lakkok, vagy
ragasztok teriiletén is. Termékeinek legnagyobb
felhasznaloi az autdipar, az épitdipar, az
elektronika, a sport és szabadidds termékek
gyartoi, de ide sorolhatok a csomagoldipar és az
egészségiigyi berendezések fejlesztoi is.
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Vilagszerte elismert, nemzetkdzi véllalat [évén a Bayer tisztdban van tarsadalmi
felelsségével is. Klimavédelmi beruhdzisai mellett a vildgon tébb mint
haromszaz szocialis jellegli projektet tamogat. A Bayer vallalati filozofidjanak és

crer

A Bayer vallalat értékeit, kiildetését egy mondatban a kovetkezdképp
foglalhatjuk dssze:

., Tudomany egy jobb életért”
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HELYESBITES

A 2011/3 szam 190., illetve 211. oldalan tévesen tiintettiik fel az Irinyi-dij
2011 egyik nyertesének nevét.

Az 1. kategoriaban Egyed Balint, a zalaegerszegi Zrinyi Mikloés Gimnazium
tanuldja, Halmi Laszlo és Tolgyesné Kovacs Katalin tanarnd tanitvanya
kapta a dijat. EInézést kériink az érintettektol.



