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Mestersége kémiatanar - Sarka Lajos

Bemutatkozds

Sarka Lajos vagyok, a Nyiregyhazi
Egyetem Eotvos J6zsef Gyakorld Altala-
nos Iskola és Gimnazium szakvezet ta-
nara. A Szabolcs-Szatmar-Bereg var-
megyei Baktaléranthazan sziilettem,
ahol az altalanos iskolai tanulmanyai-
mat is végeztem. A Kkedvenc tantar-
gyam, a matematika tanulasa mellett
szivesen barangoltam a falu szélén 1év6
mez6n és az erdében, ahol megfigyel-
tem a novényeket és az allatokat. Gytij-
teményem is volt, de sajnos id6vel ezek
tonkrementek. Ekkor gy gondoltam,
hogy erdész vagy vadasz leszek, ha
nagy leszek.

Az iskolankban volt egy tanuldkbol allé
rézfuvos zenekar, melynek tagjaként tobb versenyen és koncerten is jat-
szottam, mint pisztonos/trombitas. Sajnos 8.-ra feloszlott az egytittes,
igy a hangszeres zenei tanulmanyaim véget értek (nem lettem zenész).
Ko6zépiskolaba mar Nyiregyhazara jartam, a Vasvari Pal Gimnaziumba.
Itt lehet6ségem nyilt kémia fakultacié keretében kisérletek elvégzésére.
Ezek utan érdekl6désem kozéppontjaba a kémia kertiilt.

Milyen didk volt? Voltak példdul csinytevései, kapott-e intéket?

Altalanos és kozépiskolaban is a szorgalmasabb tanul6k kozé tartoztam
és nem logtam ki a tobbiek koziil. Egyiitt tanultam és szoérakoztam a tob-
biekkel. Ha kellett, segitettiink egymasnak a tanulasban, ki melyik targy-
nak volt a ,szakért6je”. Matematikabol és kémiabdl segitettem a tobbi-
eknek és egylitt oriiltem veliik egy-egy sikeres dolgozatnak, feleletnek.
Ugy éreztem, hogy a késébbiekben is ezt kellene csinalnom. Ezértis don-
tottem Ugy, hogy érettségi utan a tanarképzore jelentkezem.
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A sikeres felvételi vizsga letétele utan a Nyiregyhazi Bessenyei Gyorgy
Tanarképzé Féiskola matematika-kémia szakos hallgatéja lettem. A ké-
mia targy és a kisérletek iranti vonzalmam a laborgyakorlatok végzése
soran tovabb novekedett. Miutan Dr. Nagy Zsuzsa tanarné el6adasain és
tanitasi gyakorlati foglalkozasain megismertem sok, mar jél bevalt tani-
tasi médszert, eldontéttem, hogy én kémiat fogok tanitani. Tanarné élen
jart az Uj tanitasi-tanulasi médszerek kidolgozasaban és kiprobalasaban
is, és mi tanarjeloltek egyiitt dolgozhattunk vele.

A csoportunkbél sokan valasztottak tanarnénél TDK témat. En az akkor
még gyermekcip6ben jaro teriiletet, az oktatofilm készitésének és a ké-
miadéran torténd felhasznalasanak vizsgalatat valasztottam. Fantaszti-
kus élményt jelentett a k6z6s munka, az OTDK-n val6 részvétel és az el-
végzett munka elismerése (Kiilondij).

Milyen tervekkel vdgott neki a pedagdgusi pdlydnak? Mennyiben valésul-
tak meg ezek?

A diploma megszerzése utan négy évig Ofehértén dolgoztam az altala-
nos iskolaban, ahol a két szakom mellett osztalyfdnoki tevékenységet is
végeztem. Ra kellett jonném, hogy a tanitds mellett rendkiviil fontos a
tanulék nevelése. Ez leginkabb a tanar példamutatasan és a k6zos tevé-
kenységeken keresztiil valosithaté meg.

Osztalykirandulasok, kerékpartarak, versenyek, vasgyjtés és egyéb te-
vékenységek segitettek a tanulok megismerésében, az osztalykozosség
kialakitasaban. No meg persze a kémia szakkér megszervezése, ahova
barki johetett, fliggetlentil a tanulmanyi eredményétdl.

Erre az id8szakra esett a Kis Kémikusok Barati Korének megszervezése
és orszagos versenyének meghirdetése. Ebbél ,nétt ki” a Hevesy Gyorgy
Orszéagos Kémiaverseny, mely a mai napig az egyik legszinvonalasabb
altalanos iskolai kémiaverseny. Ennek a megyei forduléjanak a lebonyo-
litdsaban a mai napig részt veszek.

Tandri palyam djabb allomasa, amikor négy év utdn bekeriiltem Nyir-
egyhazdara egy Gjonnan épiilt altalanos iskolaba, ahol kivalé kollegakkal
végeztliink (a mindennapi munka mellett) 0jité tevékenységeket, pél-
daul szamitégépes oktatoprogramok készitését. Ennek a kdzos munka-
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nak a szakmai irdnyitéja Estok Gabor kollégdm volt, aki f6ként 6nkép-
zéssel sajatitotta el a sziikséges ismereteket, s adta at tudasat a tobbiek-
nek.

1988-ban kozépiskolai kémiatanari oklevelet szereztem Debrecenben a
Kossuth Lajos Tudoményegyetemen, igy kozépiskoldban is tanithattam
a kémiat. Szerencsésnek érzem magam, mert 1994-ben volt tanarom
meghivasara a fiskolara kertiltem és rovid idével késébb atvehettem
t6le a kémia tanitdsmodszertan orakat.

Ez az 4j kihivas sok feladatot adott, de rengeteg sikerélménnyel is jart.
Atadhattam tanitasi ismereteimet a hallgatéknak, akikbdl ma is a palyan
dolgoz6, lelkes tanarok lettek.

Volt-e az életében tandrpéldakép, aki nagy hatdssal volt 6nre?

A kémiatanitds szempontjabdl a mar emlitett Dr. Nagy Zsuzsa tanarnd
mellett sokat tanultam Kulcsar Katalin gyakorldiskolai szakvezetémtdl,
és Nagy Karoly vezetd szaktanacsadotdl, akinek iranyitasaval évtizede-
kig szaktanacsadoként dolgoztam. Ez utébbi tevékenység soran renge-
teget tanultam a megyében dolgozd kémia szakos kollegaktol is, akikkel
kicserélhettiik tapasztalatainkat tovabbképzéseken és konferenciakon,
versenyeket rendeztiink, illetve tobb mint harminc éven keresztiil nyari
tehetséggondozé szaktabort szerveztiink.

Mit gondol, mitél jé egy kémiadra?

Az, hogy mit6l j6 egy kémiaora, sok tényez6tdl fiigg. Ha a tanar szakma-
ilag jol felkésziilt és megfelel6 modszert valaszt az ismeretek atadasara,
akkor mar sikeres lesz az 6raja. Ehhez megfeleld, motivalo gyakorlati
példat (megoldandd problémat) kell valasztania, vagy egy latvanyos ki-
sérlettel felkelteni a tanulok érdeklédését, majd be kell vonnia tanuléit
a kozos gondolkodasba, az ok-okozati 6sszefiiggések feltarasaba. Ha ez
a tanulok tobbségénél sikertil és egyiittmiikodnek, akkor az érdekl6dé-
siik fenntarthat6 a kovetkezd 6rakon is.

e

On szerint milyen a ,jé” gyerek?

A tanar azt szeretné, ha minden tanul6ja lelkesedne az & tantargyaért, és
csillogd szemekkel figyelne ra egész oran.



384 Mestersége kémiatandr

Tehata ,jo” gyerek legyen érdekl6d6, befogado, egytlittmiik6dé, szorgal-
mas, ugyanakkor legyenek 0j otletei. Legyen nyitott a kémiai és altala-
ban a természettudomanyos ismeretek irant. Igyekezzen hasznositani a
megszerzett ismereteket, legyen képes az 6nall6 ismeretelsajatitasra is.

Az elmult tobb mint negyven év alatt minden évben voltak olyan tanit-
vanyaim, akik megfeleltek ezen kritériumoknak, s igy a tanulmanyi ver-
senyek orszagos fordulédin, a k6zépiskolai, egyetemi felvételiken megall-
tak a helyliket és sokan a valasztott hivatasuk soran ma is alkalmazzak,
illetve tanitjak a kémiat.

Van kedvenc anyaga vagy kedvenc kisérlete? Miért éppen az?

Mivel magam is szivesen végzem a kisérleteket, ezért a kedvenceim kozé
tartoznak a latvanyos szines, langfestéssel, pukkandssal, meglep6 valto-
zassal jaroé kisérletek.

Ha csak egyetlen (vagy néhdny) kémiadrdt tarthatna, arra milyen témdt
vdlasztana?

Egyik kedvenc anyagom a hidrogén, melynek el6allitasa tobbféle médon
elvégezhet6. Tulajdonsagainak vizsgalata, égése és égést nem taplalo
voltanak igazolasa, redukalé hatasanak bemutatasa stb. sok lehetdséget
ad a tanul6k motivalasara, gondolkodasuk fejlesztésére.

Volt-e olyan pillanat vagy esemény a pdlydjdn, amit kiilénésen emlékeze-
tesnek tart?

Ezeket az eseményeket két csoportra osztanam. Az egyik csoport, ami-
kor tanitvdnyaim akar altalanos iskolai, akar kozépiskolai tanuldim,
vagy féiskolai hallgatdim valamilyen versenyen jdl szerepeltek, dijakat
nyertek vagy el6adasokat tartottak.

A masik csoport, amikor az én tevékenységemet (munkamat), amit a
végzés sordn nem éreztem munkanak/tehernek, egy-egy dicsérettel,
vagy dijjal ismerték el. Ezek koziil a legjelent6sebb dij a 2021-es Ratz
Tanar Ur Eletm{idij melynek atvétele egy rendkiviil meghato és emléke-
zetes linnepség keretében tortént.

Hogyan ldtja a kémiaoktatds jelenlegi helyzetét?

A kémiaoktatas/kémiatanitas helyzete évrél-évre romlo tendenciat mu-
tat. Sok iras jelent meg kémiatanarok és oktatasi szakemberek tollabdl,



DO0I:10.24360/KOKEL.2024.5.381 385

melyek az okokat elemzik. Mint gyakorl6 tanar, egyetértek azzal, hogy a
tanarképzésre jelentkezd fiatalok csokkend szama, a tanarok megfeleld
erkolcsi és anyagi megbecsiilésének hidnya, az egyetemi felvételi rend-
szer engedékenysége, az életpalyamodell bizonytalansaga, a tanari
munka értékelési rendszerének kidolgozatlansaga, az ebbdl adédé bi-
zonytalansag az egész oktatasra kedvez6tlen hatassal van.

Mivel foglalkozik legszivesebben, amikor éppen nem dolgozik? Mit osz-
tana meg a munkdjan kiviili életébol?

Az elmult évtizedek soran a tanitas és az ezzel kapcsolatos feladatok fog-
laltdk le az id6m legnagyobb részét, majd miutan két lanyom és fiam
meghazasodott és sorra sziilettek az unokaim, azéta igyekszem minden
lehetdséget kihasznalni a veliik val6 egyiittlétre, k6zos programokra.
Szerencsére a gyermekeim viszonylag kozel laknak és gyakran igénylik
a segitséglinket és a hét unokank (5 fit és 2 lany) is szivesen van veliink.
Igy feleségemmel egyiitt a szabadidénket féként veliik igyeksziink eltol-
teni.

Mit tandcsolna a kezdd tandroknak, vagy azoknak, akik tandri pdlydra
késziilnek?

A tanari pdlya szép hivatas! A gyerekekkel, fiatalokkal val6 foglalkozas
sok 6romet szerez, ha az ember szakmailag j6l felkésziilt, ha jartas a kii-
16nb6z6 tanitasi-tanulasi modszerek alkalmazasaban, ha nyitott az Gjra.
Ha figyel a tanitvanyaira, segiti 6ket céljaik megtalaldsaban és elérésé-
ben, segit nekik a kudarcok lekiizdésében s egyiitt tud ortil a sikereik-
nek.

yave

Milyen tervei vannak az elkovetkezendd évekre?

Ahol lehet igyekszem segiteni a kollégaknak példaul versenyszervezés-
ben, vagy a Szabé Szabolcs Emlékére Ko6zhasznu Alapitvany Mobillabo-
rosaként foglalkozasok tartasaban. Kisérleti bemutatékkal igyekszem
motivalni az érdekl6dd tanuldkat és nem utols6 sorban részt szeretnék
venni az unokaim felnevelésében!



